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บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง  “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา”  มีวัตถุประสงคเพื่อ (1)  ศึกษาคุณลักษณะ

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  (2)  พัฒนารูปแบบการจัดการ

เรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครู

สังคมศึกษา  และ (3)  ศึกษาผลการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  

การดําเนินการวิจัย กลาวถึง ประชากรและกลุมตัวอยาง  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  การเก็บ 

รวบรวมขอมูล  และการวิเคราะหขอมูล  โดยแยกกลาวเปน 3 ตอน  ไดแก 

ตอนที่ 1  การศกึษาคุณลกัษณะความเปนพลเมืองดขีองนกัเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

ตอนที่ 2  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน 

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา 

ตอนที่  3  การศึกษาผลการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองด ี

ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  

ดังมีรายละเอียด ดังนี้ 

 

ตอนที่ 1  การศึกษาคุณลักษณะความเปนพลเมอืงดขีองนกัเรียนตามหลักปรัชญาของ 

               เศรษฐกิจพอเพียง 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

     ประชากรและกลุมตัวอยางสําหรับการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะความเปน 

พลเมืองดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ไดแก 

        1.1  ประชากร  คือ  ผูเชี่ยวชาญที่มีความรูและประสบการณเกี่ยวกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงและการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา 
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     1.2  กลุมตัวอยาง  คือ  ผูเชี่ยวชาญที่มีความรูและประสบการณเกี่ยวกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงและการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา จํานวน  17 คน ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง  

2.  เครื่องมอืที่ใชในการวิจยั  

 เครื่องมอืทีใ่ชในการวิจัย  ไดแก  แบบสอบถามสาํหรับผูเชี่ยวชาญที่มีตอคณุลกัษณะความ

เปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยมีขัน้ตอนการพัฒนา ดังนี ้

2.1  ผูวิจัยศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับสาระสําคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

และคุณลักษณะความเปนพลเมืองดี จากเอกสารตาง ๆ  แลวนํามาสังเคราะหและพัฒนากรอบความคิด

เกี่ยวกับคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2.2   ผูวิจัยนํากรอบความคิดเกีย่วกบัคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีไดจากการสังเคราะหเอกสารในขอที่ 2.1 ไปจัดทําเปนแบบสอบถาม

สําหรับผูเชี่ยวชาญที่จะแสดงความคิดเห็นเกีย่วกบัคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  และนําแบบสอบถามไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 17 คนแสดงความคิดเห็น  

โดยใชเทคนิคเดลฟาย  โดยการถาม 3 รอบ  และใชแบบสอบถาม 3 ฉบับ  คือ 

1)  แบบสอบถามฉบับที่ 1  เปนแบบสอบถามปลายเปด เพื่อเปนการระดมสมองของ

ผูเช่ียวชาญทั้ง 17 คน โดยผูวิจัยศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  จากเอกสารตาง ๆ  แลวกําหนดกรอบของคุณลักษณะออกเปน 3 

ดาน คือ  

ก.  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดขีองนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ดานความรู 

ข.  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ดานทักษะกระบวนการ 

ค.  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยม 

แลวใหผูเช่ียวชาญแสดงความคิดเห็นโดยกําหนดรายละเอียดของคุณลักษณะแตละ

ดาน  เมื่อผูเช่ียวชาญไดระดมสมองโดยการแสดงความคิดเห็นในคุณลักษณะแตละดานแลว  ผูวิจัยได

รวบรวมความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในแตละดาน  
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2)  แบบสอบถามฉบับที่ 2  เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยไดรวบรวมความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญทั้ง 17 คน ที่ไดจากการระดมความคดิในแบบสอบถามรอบที่ 1 มาประมวลความคิดเห็นและ

เรียบเรียงขอความคุณลักษณะในแตละดาน  แลวจัดทําเปนแบบสอบถามแบบประมาณคา 5 ระดับ 

(Rating Scale)  แลวนําไปใหผูเช่ียวชาญกลุมเดิมตอบ โดยใหน้ําหนักความเห็นตอคุณลักษณะความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในแตละดาน  

3)  แบบสอบถามฉบับที่ 3  เปนแบบสอบที่ไดจากความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญทั้ง 17 ทาน 

ในการตอบแบบสอบถามรอบท่ี 2  แลวผูวิจัยไดนําคําตอบที่ได มาคํานวณหาคามัธยฐานและคาพิสัย

ระหวางควอไทลของแตละขอความ  แลวสรางแบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา โดยใชขอความเดิม 

โดยเพ่ิมตําแหนงของคามัธยฐานและชวงพิสัยระหวางควอไทล  พรอมทั้งตําแหนงที่ผูเช่ียวชาญทานนั้น 

ๆ ตอบมาในแบบสอบถามรอบที่ 2  เพื่อใหผู เชี่ยวชาญทบทวนคําตอบที่ไดแสดงไปแลวใน

แบบสอบถามฉบับที่ 2 และเพ่ือใหผูเชี่ยวชาญแตละทานไดทราบความคดิเห็นของตนเอง วาแตกตางไป

จากความคิดเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญทั้งหมดเพียงใด   

ในการตอบรอบที่ 3 นี้  ผูเชี่ยวชาญแตละคนอาจจะเปลี่ยนแปลงคําตอบใหม หรือจะยืนยัน

คําตอบเดิมท่ีไดตอบไวในแบบสอบถามฉบับที่ 2 ก็ได  และใหผูเชี่ยวชาญแสดงเหตุผลของการแสดง

ความคิดเห็น  ถาปรากฏวาความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญอยูนอกชวงพิสัยระหวางควอไทล  

3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

  การศึกษาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 

พอเพียง  โดยการสอบถามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองตาม

ขั้นตอนดังนี้    

      1)  การสงแบบสอบถามฉบับที่ 1  ผูวิจัยสงแบบสอบถามฉบับที่ 1 ซึ่งเปนแบบสอบถาม

ปลายเปดไปใหผูเชี่ยวชาญทั้ง 17 คน โดยสงเปนจดหมายอิเล็กทรอนิกส  เพื่อใหผูเช่ียวชาญแสดงความ

คิดเหน็ แลวสงคําตอบมายังผูวิจัยทางจดหมายอิเล็กทรอนิกสเชนกัน 

เมื่อไดคาํตอบครบทั้ง 17 คนแลว  ผูวจิัยรวบรวมความคดิเห็น และประมวลความคิดเพือ่

จัดทาํเปนแบบสอบถามฉบับที่ 2 ตอไป 

 2)  การสงแบบสอบถามฉบับที่ 2  เมื่อไดรวบรวมความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่ตอบ

แบบสอบถามในรอบแรกแลว  นํามาเรียบเรียงจัดทําเปนแบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ 

แลวนําไปใหผู เชี่ยวชาญตอบ โดยสงเปนจดหมายอิเล็กทรอนิกสถึงผูเชี่ยวชาญทั้ง 17 คน  เมื่อ



76 

 

ผูเช่ียวชาญไดแสดงความคิดเห็นแลว ไดสงคําตอบกลับมายังผูวิจัย โดยทางจดหมายอิเล็กทรอนิกส

เชนกนั 

 3) การสงแบบสอบถามฉบับที่ 3 หลังจากผูเชี่ยวชาญไดแสดงความคิดเห็นในการตอบ

แบบสอบถามฉบับที่  2  แลว  ผูวิจัยไดนําคําตอบมาวิเคราะห เพื่อจัดทําเปนแบบสอบถามฉบับที่ 3 และ

สงใหผูเชี่ยวชาญตอบ โดยสงเปนจดหมายอิเล็กทรอนิกส  เพื่อใหผูเช่ียวชาญทบทวนคําตอบทีไ่ดแสดง

ไปแลวจากการตอบแบบสอบถามรอบที่ 2  ผูเชี่ยวชาญไดสงคําตอบในแบบสอบถามฉบับที่ 3 ทาง

จดหมายอิเล็กทรอนิกส 

4.  การวิเคราะหขอมลู 

     การสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับกรอบแนวคิดการพัฒนาความเปนพลเมืองดีตามหลัก 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของผูทรงคุณวุฒิจํานวน 17 คน  โดยใชเทคนิคเดลฟาย  จํานวน 3 รอบ 

โดยวิเคราะหหาคามัธยฐานและคาพิสัยระหวางควอไทล  แลวแปลผลดังนี้ 

1)  แบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ  ผูวิจัยไดใหน้ําหนักคะแนน ดังนี ้

5        หมายถึง     เหมาะสมมากที่สุด 

4        หมายถึง     เหมาะสมมาก 

        3        หมายถึง     เหมาะสมปานกลาง 

        2        หมายถึง     เหมาะสมนอย 

        1        หมายถึง     เหมาะสมนอยที่สุด 

2)  คามัธยฐาน  ที่คํานวณไดจากคําตอบของกลุมผูเชี่ยวชาญทั้งหมด แลวแปลความตาม

เกณฑที่ผูวิจัยกําหนดไวดังนี้ 

                          คามธัยฐาน มากกวา 4.50 ขึ้นไป     หมายถึง  กลุมผูเชี่ยวชาญเห็นวาเหมาะสมมากทีสุ่ด 

  คามัธยฐาน อยูระหวาง 3.50 – 4.49 หมายถึง  กลุมผูเชี่ยวชาญเห็นวาเหมาะสมมาก 

  คามัธยฐาน อยูระหวาง 2.50 – 3.49 หมายถึง  กลุมผูเชี่ยวชาญเห็นวาเหมาะสม 

                                                                          ปานกลาง 

  คามธัยฐาน อยูระหวาง 1.50 – 2.49 หมายถึง  กลุมผูเช่ียวชาญเห็นวาเหมาะสมนอย 

  คามธัยฐาน นอยกวา 1.50                หมายถึง  กลุมผูเช่ียวชาญเห็นวาเหมาะสมนอย 

                                                                          ที่สุดหรอืไมเหมาะสม 

3)  คาพิสัยระหวางคลอไทล  คือ ความแตกตางระหวางควอไทลที่ 3 กับควอไทลที่ 1 
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ถาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ขอใดไดคาพิสัย

ระหวางควอไทลมีคาตั้งแต 1.50 ลงมา  แสดงวาความคิดเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญที่มีตอคุณลักษณะ

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงขอนั้นสอดคลองกัน  และถาคา

พิสัยระหวางควอไทลของขอความใดมีคามากกวา 1.50  แสดงวาความคิดเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญที่มี

ตอคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงขอนั้น ไม

สอดคลองกัน  

ผูวิจัยนําเอาขอคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ที่กลุมผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลองกนัทั้งในดานมัธยฐานและคาพสิัยระหวางควอไทล มา

สรุปเปนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่จําเปนสําหรับการพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  โดยถือเอาคามัธยฐานและคาพิสยัระหวางควอไทลที่อยูในพิกัดที่ยอมรับ

ได  คือ มัธยฐานตองไมต่ํากวา 3.50 คาพิสัยระหวางควอไทลตองไมสูงกวา 1.50  ถาคาใดคาหนึ่งไมอยู

ในพิกัด  ผูวิจัยจะตัดทิ้งไป คือ ไมยอมรับ 

 

สถิติที่ใชในการวิจัย คือ 

1)  มัธยฐาน สูตรที่ใชในการคํานวณหาคามัธยฐานของแตละขอความ มีดังนี้ 

       

                                                                                     2                  

                                       มัธยฐาน  =   L + i  

 

               เมื่อ L  คือ   ขีดจํากัดลางของอันดับคะแนนที่มัธยฐานอยู 

           i  คือ   อันตรภาคชั้นคะแนน 

          n       คือ   จํานวนขอมูล 

          F1  คือ   ความถี่สะสมกอนถึงชั้นคะแนนขอบเขตต่ําสุดของ 

              ชั้นท่ีมัธยฐานตกอยู 

          F2 คือ   ความถี่ของคะแนนที่มีมัธยฐานตกอยู 

    

 

2)  พิสัยระหวางควอไทล สูตรที่ใชในการคํานวณมีดังนี้ คือ    

 

n 

 

F1 - 

F2 
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                                 พิสัยระหวางควอไทล     =   Q3   - Q1  

 

 

     Q1 =  L   +    i 

                           F2 

 

    

                       Q3 =  L   +    i 

                F2 

 

 

ตอนที่  2  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน 

                ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา 

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  ผูวิจัยมีขั้นตอนการดําเนินงาน  2 ขั้นตอน คือ  

1.  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  

   2.  การผลิตเอกสารประกอบการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดี

ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  คือ ชุดฝกอบรมทางไกล

สําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

ดังมีรายละเอียด ดังนี้  

 

 

 

 

 

 

n   - F1 

4 

3 n    -    F1   

4  

n   - F1 

4 
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1.  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญา 

     ของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา   

1.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

                     1)  ประชากร คือ ผูทรงคุณวุฒิที่มีความรูและประสบการณเกี่ยวกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงและการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา 

           2)  กลุมตัวอยาง คือ ผูทรงคุณวุฒิที่มีความรูและประสบการณเกี่ยวกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงและการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา จํานวน 5 คน ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง  

   1.2  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

      1)  รูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา   

      2)  แบบประเมินรูปแบบการจดัการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา   

โดยมีขั้นตอนการพัฒนาเครื่องมือ ดังนี้ 

1)  รูปแบบการจดัการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา   

ผูวิจัยไดดําเนินการจัดทํารูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  สําหรับครูสังคมศึกษา ดังนี้  

ขั้นตอนที่  1  ศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน โดยศกึษาและสังเคราะหเอกสารเกี่ยวกับประเด็นตอไปนี ้

1)  รายละเอียดเกี่ยวกับสาระสําคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

2)  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีจากเอกสารตาง ๆ   

3)  กรอบความคิดเกี่ยวกับคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของ 

เศรษฐกิจพอเพียงที่ผูเชี่ยวชาญไดใหขอคิดเห็น   

4)  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551   

5)  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

            6)  แนวทางการบูรณาการ  

   7)  แนวทางการจัดการเรียนรูเพือ่พัฒนาความเปนพลเมอืงดี 

   8)  แหลงเรียนรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง   
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ขั้นตอนที่  2  ออกแบบและพัฒนารูปแบบ  รวบรวมขอมูลจากการศึกษาและสังเคราะห

เอกสาร  มารางรูปแบบการจดัการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา   โดยมีองคประกอบของรูปแบบดังนี ้

องคประกอบที่ 1  กําหนดเปาหมายของการพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

องคประกอบที่ 2   กําหนดแนวทางการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

องคประกอบที่ 3  จัดทําเอกสารประกอบการเรียนการสอน  เพื่อใหการจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น   

องคประกอบที่ 4  การจัดกิจกรรมการเรียนรู  เปนการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน 

โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน เริ่มจากขั้นนําเขาสูบทเรียน  ขั้นประกอบกิจกรรม  และขั้นสรุป

บทเรียน 

องคประกอบที่ 5  การวัดและประเมินผล  โดยเนนการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการ

สอน และการวัดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2)  แบบประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา   

     แบบประเมินความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิที่มีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนา

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  จัดทํา

เปนแบบสอบถามความคิดเห็น มี 5 ระดับ ไดแก  เหมาะสมระดับมากที่สุด  เหมาะสมระดับมาก  

เหมาะสมระดับปานกลาง  เหมาะสมระดับนอย และเหมาะสมระดับนอยท่ีสุด  และในแบบสอบถามมี

สวนที่ใหผูทรงคุณวุฒิใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับรูปแบบ 

1.3  การรวบรวมขอมูล 

  เมื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก  

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับครูสังคมศึกษาแลว  ผูวิจัยใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 คน ทําการ

ประเมินและใหขอเสนอแนะรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับครูสังคมศึกษา 
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1.4  การวิเคราะหขอมูล 

         เมื่อผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 คน ไดประเมินรูปแบบและใหขอเสนอแนะแลว  ผูวิจัยทําการ

วิเคราะหความคิดเห็น โดยใชคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะหความคิดเห็นตามเกณฑ ดังนี้ 

  คาเฉลี่ย  4.51 – 5.00       ระดับความเหมาะสมมากที่สุด 

 คาเฉลี่ย  3.51 – 4.50       ระดับความเหมาะสมมาก 

 คาเฉลี่ย  2.51 – 3.50       ระดับความเหมาะสมปานกลาง 

 คาเฉลี่ย  1.51 – 2.50       ระดับความเหมาะสมนอย 

 คาเฉลี่ย  1.00 – 1.50       ระดับความเหมาะสมนอยที่สุด 

สวนขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒินั้น  ใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) 

 

2.  การผลิตเอกสารประกอบการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ 

     นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  คือ ชุดฝกอบรมทางไกล 

     สําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม 

     หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

เมื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษาแลว  ผูวิจัยไดจัดทําเอกสารหรือคูมือประกอบการ

ใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  เพื่อใหครูสังคมศึกษานําไปขยายผลในการพัฒนาความเปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงใหแกผูเรียนในสถานศึกษาของตน  

ในสวนของการจัดทําคูมือการใชรูปแบบที่ไดพัฒนามาแลวนั้น  ผูวิจัยจัดทําเปนชุดฝกอบรม

ทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  โดยเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมือง

ดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  การจัดทําเปนชุดฝกอบรมทางไกล เปนการ

ถายทอดความรูและประสบการณผานสื่อประสม  ซึ่งประกอบดวย  สื่อหลัก คือ ประมวลสาระและแนว

การศึกษา  และสื่อเสริม คือ สื่อปฏิสัมพันธ  ซึ่งเปนการอบรมแบบเผชิญหนา โดยวิทยากรใหความรู

เพิ่มเติมและใหผูเขาอบรมปฏบิัติกจิกรรมกลุม เพื่อเสริมเติมเต็มใหการฝกอบรมสมบูรณยิ่งขึ้น  โดยผูใช

ชุดฝกอบรมทางไกลสามารถศึกษาหาความรูดวยตนเองจากสื่อหลักเปนสวนใหญ และเพิ่มเติมความรู 

ความเขาใจจากสื่อเสริมอีกทางหนึ่ง  การใชวิธีการฝกอบรมทางไกลจะชวยพัฒนาบุคลากรไดจํานวน
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มาก ไมจํากัดสถานที่ และยังใชระยะเวลาสั้นในการอบรมอีกดวย  ผูวิจัยจึงมุงพัฒนาชุดฝกอบรม

ทางไกลขึ้นเพื่อใหบุคลากรของสถานศึกษา โดยเฉพาะครูสงัคมศึกษาใชชุดฝกอบรมทางไกลเพื่อการจดั

กิจกรรมการเรียนรูพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาชองเศรษฐกิจพอเพียงตาม

รูปแบบที่ไดพัฒนาไวแลวขางตน 

2.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

       ประชากรและกลุมตวัอยางสําหรับการทดสอบประสิทธิภาพเครื่องมือ คือ ชุดฝกอบรม

ทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  โดยการทดสอบประสิทธิภาพขั้นทดลองใชเบ้ืองตน (Try Out) โดย

มีประชากรและกลุมตัวอยาง ดังนี้ 

 1)  ประชากร  คือ  ครูสังคมศึกษาที่สอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม สังกัดสํานกังานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1  จํานวน 67 โรง และ

เขต  2  จํานวน 58 โรง  รวมท้ัง 2 เขต จํานวน  125  โรง  สําหรับขั้นทดลองใชเบื้องตนของการทดสอบ

ประสิทธิภาพเครื่องมือ  คือ ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 2)  กลุมตัวอยาง  คือ  ครูสังคมศึกษาที่สอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา และ

วัฒนธรรม สังกัดสํานกังานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1  และเขต  2  ดวยการ

สุมตัวอยางแบบชั้นภูมิ  (Stratified Random Sampling) โดยสุมรอยละ 25 ในแตละเขต  จึงมีกลุม

ตัวอยางที่เปนจํานวนโรงเรียน  ดังนี้ 

เขต  1  จํานวน  17 โรง   

เขต  2  จํานวน  15  โรง 

 แตละโรงเรียนในแตละเขตสุมตัวอยางแบบงายโรงเรียนละ 1 คน ไดจํานวนครู  32  คน  

แลวแบงกลุมตัวอยางเพื่อการทดลองใชเบ้ืองตน  ดังนี้ 

-  กลุมตัวอยางแบบเดี่ยว         จํานวน   3  คน  

-  กลุมตัวอยางแบบกลุม         จาํนวน    9  คน   

-  กลุมตัวอยางแบบสนาม       จํานวน  20  คน   

2.2  เครื่องมอืที่ใชในการวิจยั  

   ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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   โดยมีขั้นตอนการพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล ดังนี ้

       1)  นํารายละเอียดเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา มาจัดทําชุดฝกอบรมทางไกล 

  2)  นํารายละเอียดเกี่ยวกับความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญที่มีตอคุณลักษณะความเปน 

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาเปนกรอบแนวคิดการจัดทําชุดฝก

อบรมทางไกล 

  3)  ผลิตชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนา 

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยชุดฝกอบรมทางไกล

ประกอบดวยสื่อหลักและสื่อเสริม 

สื่อหลกั  คือ ประมวลสาระชดุฝกอบรมทางไกลและแนวการศกึษาชดุฝกอบรม 

ทางไกล ไดแก                          

                         ประมวลสาระชดุฝกอบรมทางไกล  ประกอบดวย 

                           - รายละเอียดชุดฝกอบรมทางไกล ไดแก ชื่อชุดฝกอบรมทางไกล  คําอธิบายชุดฝก

อบรมทางไกล วัตถุประสงคของชุดฝกอบรมทางไกล  รายชื่อหนวยของชุดฝกอบรมทางไกล 

- วิธีการศึกษาชุดฝกอบรมทางไกล  ไดแก การเตรียมตัวเพื่อศึกษาดวยตนเอง และ

วิธีการศึกษาชุดฝกอบรมทางไกล  เนื้อหาสาระที่ใชในชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง    

การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ประกอบดวยจํานวนหนวย  5 หนวย โดยครอบคลุมเนื้อหา ดังนี ้

หนวยท่ี 1  แนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

หนวยท่ี 2  คุณลกัษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  

หนวยท่ี 3  แนวทางการบูรณาการคณุลกัษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

หนวยท่ี 4  การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพฒันาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง      
หนวยท่ี 5  การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณเพือ่พัฒนาความเปนพลเมอืงดขีอง

นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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แนวการศึกษาชุดฝกอบรมทางไกล  ประกอบดวย 

-  บันทึกสาระสังเขป 

-  กิจกรรมระหวางเรียน 

                            -  สื่อการเรียนการสอน 

             -  การประเมินผลกอนและหลังการศึกษาชดุฝกอบรมทางไกล 

สื่อเสริม ไดแก  สื่อปฏสิัมพันธ  เปนการอบรมแบบเผชิญหนา โดยวิทยากรใหความรู 

เพิ่มเติมและใหผูเขาอบรมปฏิบัตกิิจกรรมกลุม เพื่อเสริมเตมิเต็มใหการฝกอบรมสมบูรณยิ่งขึ้น  ใชเวลา

ในการอบรมประมาณ 2 วัน 

4)  ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ คือ ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง 

การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

การตรวจสอบคุณภาพของชุดฝกอบรม โดยใชผูทรงคุณวุฒิ จํานวน  5  คน ตรวจสอบชุดฝกอบรมใน

ดานความตรงตามเนื้อหาสาระและความเหมาะสมของภาษาที่ใช 

5)  ปรับปรุงและแกไขชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรู

เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 2.3  การรวบรวมขอมลู 

    การทดสอบประสิทธิภาพเครื่องมือ คือ ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  

เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  โดยการทดลองใชเบ้ืองตน (Tryout)   

ผูวิจัยนําชุดฝกอบรมทางไกล สําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนา

ความเปนพลเมืองดขีองนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ไปทดสอบหาประสทิธภิาพดวย

ตนเอง โดยมีขั้นตอนในการทดสอบประสิทธิภาพ 3 ขั้นตอน คือ   

การทดสอบแบบเดี่ยว  จํานวน 3 คน โดยใหกลุมตัวอยางมาประชุมเพื่อชี้แจงถึงวิธีการ

ฝกอบรมแบบทางไกล และใหเวลาในการศึกษาเอกสารชุดฝกอบรมทางไกล ฯ ประมาณ 2 สัปดาห  

และเม่ือศึกษาแลวไดนัดหมายใหกลุมตัวอยางมาประชุมเพื่อรายงานผลการศึกษา และใหกลุมตัวอยาง

ใหขอสังเกตที่ควรปรับปรุงของชุดฝกอบรมทางไกล ฯ  

ผูวิจัยไดวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกล ฯตามเกณฑ  80/80  เมื่อ

วิเคราะหแลว นํามาปรับปรุงชุดฝกอบรมทางไกล ฯ  โดยนําสวนที่เปนขอคิดเห็นของกลุมตัวอยางมา

เปนขอมูลพิจารณาประกอบดวย 
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การทดสอบแบบกลุม จํานวน 9 คน เมื่อผูวิจัยไดปรับปรุงชุดฝกอบรมทางไกล ฯ ตาม

ขอสังเกตของกลุมตัวอยางจากการทดสอบแบบเดี่ยวแลว  ผูวิจัยไดนัดหมายกลุมตัวอยางอีก  9 คน เพื่อ

ทําการทดสอบประสิทธิภาพชุดฝกอบรมทางไกล ฯ แบบกลุม โดยใหมาประชุมเพื่อชี้แจงถึงวิธีการ

ฝกอบรมแบบทางไกล และใหเวลาในการศึกษาเอกสารชุดฝกอบรมทางไกล ฯ ประมาณ 2 สัปดาห  

และเม่ือศึกษาแลวไดนัดหมายใหกลุมตัวอยางมาประชุมเพื่อรายงานผลการศึกษา และใหกลุมตัวอยาง

ใหขอสังเกตที่ควรปรับปรุงของชุดฝกอบรมทางไกล ฯ   

หลังจากนั้น ผูวิจัยไดวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกล ฯ ตามเกณฑ  

80/80  เมื่อวิเคราะหแลว นํามาปรับปรุงชุดฝกอบรมทางไกล ฯ  โดยนําสวนที่เปนขอคิดเห็นของกลุม

ตัวอยางมาเปนขอมูลพิจารณาประกอบดวย 

การทดสอบแบบสนาม  จํานวน 20 คน เมื่อผูวิจัยไดปรับปรุงชุดฝกอบรมทางไกล ฯ ตาม

ขอสังเกตของกลุมตัวอยางจากการทดสอบแบบกลุมแลว  ผูวิจัยไดนัดหมายกลุมตัวอยางอีกจํานวน 20 

คน เพื่อทําการทดสอบประสิทธิภาพชุดฝกอบรมทางไกล ฯ แบบสนาม โดยใหมาประชุมเพื่อชี้แจงถึง

วิธีการฝกอบรมแบบทางไกล และใหเวลาในการศึกษาเอกสารชุดฝกอบรมทางไกล ฯ ประมาณ 2 

สัปดาห  และเมื่อศึกษาแลวไดนัดหมายใหกลุมตัวอยางมาประชุมเพ่ือรายงานผลการศึกษา และใหกลุม

ตัวอยางใหขอสังเกตที่ควรปรับปรุงของชุดฝกอบรม  

หลังจากนั้น ผูวิจัยไดวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกล ฯ ตามเกณฑ  

80/80  เมื่อวิเคราะหแลว นํามาปรับปรุงชุดฝกอบรมทางไกล  โดยนําสวนที่เปนขอคิดเห็นของครูผูสอน

มาเปนขอมูลพิจารณาประกอบดวย 

เมื่อการทดสอบเพื่อหาประสทิธิภาพชุดฝกอบรมทางไกล สําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การ

จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สิ้นสุด

ลง  ชุดฝกอบรมทางไกล ฯ มปีระสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ  80/80  ดังขอมูลที่แสดงไวในบทท่ี  4 

สําหรับการกําหนดเกณฑประสิทธิภาพชุดฝกอบรมทางไกลเปน 80/80 นั้น  เกณฑ

ความสัมพันธระหวางกระบวนการกับผลลัพธ เปนการประเมินพฤติกรรมของผูเรียนในแงของ

พฤติกรรมตอเนื่องหรือกระบวนการ (Evaluation of Process – E1)  คือ พิจารณาจากผลของการประกอบ

กิจกรรมระหวางเรียนจากประมวลสาระชุดฝกอบรมทางไกล โดยการนําผลของการตอบมาใหคะแนน

เปรียบเทียบกับการประเมินผลลัพธ (Evaluation of Products – E2)  คือ พิจารณาจากผลการทดสอบหลัง

เรียน เกณฑตั้งไว คือ E1/E2 = 80/80 หรือ 75/75  สําหรับเนื้อหาที่เปนดานเจตพิสัยหรือทักษะพิสัย  การ
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X  100 

X  100 

ยอมรับประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกลไมควรต่ําหรือสูงกวา ±2.5%  (ชัยยงค  พรหมวงศ  และ

วาสนา ทวีกุลทรัพย, 2540: 210 - 213)    

ชุดฝกอบรมทางไกล สําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นนี้  เนื้อหาสาระในชุด

ฝกอบรมทางไกล เนนเนื้อหาดานพุทธิพิสัยในสัดสวนที่มากกวาดานเจตพิสัยและทักษะพิสัย  จึงได

กําหนดเกณฑประสิทธิภาพ เปน 80/80 

2.4  การวิเคราะหขอมูล 

   การวิเคราะหประสิทธภิาพของชุดฝกอบรมทางไกลทั้ง  3 ขั้นตอน  คือ แบบเดีย่ว  

แบบกลุม และแบบสนามตามเกณฑ  80/80  จากสตูร E1 / E2  (ชัยยงค  พรหมวงศ  2540 : 211)  ดังนี้                  

                                        การหาคา E1      ใชสูตร     

                                              

 
A

N

x
    E1


  

   

E1     =   คาประสิทธิภาพของกระบวนการเปนรอยละจากแบบฝกปฏิบตั ิ     

∑X =   คะแนนรวมของกิจกรรมหรืองานทกุชิ้นที่ผูเรียนทาํไดถูกตอง 

A     =   คะแนนเต็มของกจิกรรมหรอืงานทกุชิ้นที่นาํมาประเมิน 

 N    =   จาํนวนผูเรียน  (กลุมตัวอยาง)  

  

    การหาคา  E2    ใชสตูร  

       

B

N

f
     E 2


  

 

E2    =   คาประสิทธิภาพของผลลัพธเปนรอยละจากแบบประเมินหลังเรียน                          

                            ∑f  =   คะแนนรวมของการประเมินหลงัเรียน 

                             B    =    คะแนนเต็มของการประเมินหลงัเรียน 

                             N    =    จํานวนผูเรียน  (กลุมตัวอยาง) 
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ตอนที่  3  การศึกษาผลการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดี 

                ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรและกลุมตัวอยางสําหรับขัน้ทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครู

สังคมศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  ในสถานการณจริง  (Trial  Runs) โดยมีประชากรและกลุมตัวอยาง ดังนี้ 

1.1  ประชากร  คือ ครูสังคมศึกษาที่สอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม  ในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา และเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา ของภาคเหนือ ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ  ภาคกลาง  และภาคใต  

1.2  กลุมตัวอยาง  คือ ครูสังคมศึกษาทีส่อนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม  ในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา และเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา ซึ่งเปนตัวแทนของ

แตละภาค  โดยการสุมตัวอยางใชวิธีการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน ดังนี้ 

       1.2.1  กาํหนดภาคที่ทาํการวจิัยของกลุมตัวอยางประกอบดวย  ภาคเหนือ ภาคตะวัน 

ออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง และภาคใต  

       1.2.2  แตละภาคไดสุมกลุมตัวอยางเขตพื้นที่การศึกษา ดังนี้ 

                 ก.  เขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดเชียงราย 

                 ข.  เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาจังหวัดศรีสะเกษ 

                 ค.  เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 5 (จังหวัดสิงหบุรี ลพบุรี อางทอง และ 

                     ชัยนาท) 

                 ง.  เขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัดระนอง 

1.3  แตละเขตพื้นที่การศึกษา ไดสุมโรงเรียนที่มาเปนกลุมตัวอยาง  ไดแก 

       1.3.1  เขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดเชียงราย  ไดแก โรงเรียนเทศบาล 1 (วัดพรหมวิหาร)  

โรงเรียนเทศบาล 1 เวียงเชียงแสน  โรงเรียนเทศบาล 2 บานใหม  โรงเรียนเทศบาลตําบลแมคํา  

โรงเรียนเทศบาลตําบลบานแซว  โรงเรียนเทศบาล 2 วัดปายาง  และโรงเรียน อบต. ศรีค้ํา (บานเวียงสา)               

       1.3.2  เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาจังหวัดศรีสะเกษ  ไดแก โรงเรียนบานนาโนน  

โรงเรียนบานน้ําคํา โรงเรียนโนนคําตือ้ จตุราษฎรวิทยา โรงเรียนบานกุดเมืองฮาม โรงเรียนบานโพนคอ  
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โรงเรียนบานโคกใหญ  โรงเรียนบานตาอุด  โรงเรียนอนุบาลศรีประชานุกูล  โรงเรียนบานบึงหมอก 

       1.3.3  เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 5 (จังหวัดสิงหบุรี ลพบุรี อางทอง และ

ชัยนาท) ไดแก โรงเรียนบางระจันวิทยา โรงเรียนแสวงหาวิทยาคม โรงเรียนศรีศักดิ์สุวรรณวิทยา 

โรงเรียนสิงหบุรี  โรงเรียนบานหมี่วิทยา  โรงเรียนศรีวินิตวิทยาคม  โรงเรียนปาโมกขวทิยาภูม ิโรงเรียน 

บานแปงวิทยา  โรงเรียนขุนรามวิทยา  โรงเรียนโคกตูมวิทยา  โรงเรียนชัยนาทพิทยาคม โรงเรียนหัวไผ 

วิทยาคม โรงเรียนสรรพวิทยาคม โรงเรียนหันคาพิทยาคม โรงเรียนวัดสิงห โรงเรียนอินทรบุรี  

โรงเรียน โพธิ์ทอง “จินดามณี”  โรงเรียนทาชางวิทยาคาร  โรงเรียนวิเศษไชยชาญ และโรงเรียนศรี

สโมสรวิทยา 

       1.3.4  เขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดระนอง  ไดแก โรงเรียนเทศบาลวัดอุปนันทาราม  

1.4  แตละโรงเรยีน ไดสุมตัวอยางครูสังคมศึกษาและครูที่สอนกลุมสาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ไดกลุมตัวอยาง ดังนี้ 

       1.4.1  เขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดเชียงราย  ไดแก   (จํานวน 30 คน)   

                 1)  โรงเรียนเทศบาล 1 (วัดพรหมวิหาร)  จํานวน  15  คน 

                 2)  โรงเรียนเทศบาล 1 เวียงเชียงแสน  จํานวน 3 คน 

                 3)  โรงเรียนเทศบาล 2 บานใหม   จํานวน  2  คน 

                 4)  โรงเรียนเทศบาลตําบลแมคํา  จํานวน  2  คน 

                 5)  โรงเรียนเทศบาลตําบลบานแซว  จํานวน  3  คน 

                 6)  โรงเรียนเทศบาล 2 วัดปายาง  จํานวน  2  คน 

                 7)  โรงเรียน อบต. ศรีค้ํา (บานเวียงสา)  จํานวน 3  คน 

 1.4.2  จังหวัดศรีสะเกษ  ไดแก  (รวมจํานวน 30 คน) 

                 1)  โรงเรียนบานนาโนน  จํานวน  7  คน 

                 2)  โรงเรียนบานน้ําคํา  จํานวน  1  คน 

                 3)  โรงเรียนโนนคําตื้อ จตุราษฎรวิทยา จํานวน  1  คน 

                 4)  โรงเรียนบานกุดเมืองฮาม  จํานวน  2  คน 

                 5)  โรงเรียนบานโพนคอ  จํานวน  3  คน 

                 6)  โรงเรียนบานโคกใหญ  จํานวน  1  คน 

                 7)  โรงเรียนบานตาอุด  จํานวน  1  คน 

                 8)  โรงเรียนอนุบาลศรีประชานุกูล  จํานวน  1  คน 

                 9)  โรงเรียนบานโคกระเวียง  จํานวน  2  คน 
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               10)  โรงเรียนบานบึงหมอก  จํานวน  3  คน    

               11)  โรงเรียนบานโพธิ์โนนจานอีลอก  จํานวน  2  คน 

               12)  โรงเรียนบานกันจาน  จํานวน  2  คน 

               13)  โรงเรียนบานหนองโงง  จํานวน  2  คน 

               14)  โรงเรียนบานโพธิ์กระสังข  จํานวน  1  คน 

               15)  โรงเรียนบานไฮเลิงจํานวน  1  คน 

       1.4.3 จังหวัดสิงหบุรี  ไดแก  (รวมจํานวน 30 คน) 

                 1)  โรงเรียนบางระจันวิทยา  จาํนวน  2  คน   

                 2)  โรงเรียนแสวงหาวิทยาคม  จาํนวน  1  คน  

                 3)  โรงเรียนศรีศกัดิส์ุวรรณวิทยา  จาํนวน  2  คน   

                 4)  โรงเรียนสิงหบุร ี จาํนวน  2  คน   

                 5)  โรงเรียนบานหมี่วิทยา  จํานวน  2  คน  

                 6)  โรงเรียนศรวีินิตวิทยาคม  จาํนวน  2  คน  

                 7)  โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูม ิ จาํนวน  2  คน 

                 8)  โรงเรียนบานแปงวิทยา  จาํนวน  1  คน  

                 9)  โรงเรียนขุนรามวิทยา  จาํนวน  1  คน  

                10)  โรงเรียนโคกตูมวิทยา  จาํนวน  1  คน 

                11)  โรงเรียนชัยนาทพิทยาคม  จาํนวน  2  คน  

                12)  โรงเรียนหัวไผวิทยาคม  จาํนวน  1  คน  

                13)  โรงเรียนสรรพวิทยาคม  จาํนวน  2  คน  

                14)  โรงเรียนหันคาพิทยาคม  จาํนวน  1  คน  

                15)  โรงเรียนวัดสิงห  จาํนวน  1  คน  

                16)   โรงเรียนอินทรบุรี  จาํนวน  2  คน  

                17)  โรงเรียนโพธิ์ทอง “จินดามณี”  จาํนวน  1  คน  

                18)  โรงเรียนทาชางวิทยาคาร  จาํนวน  1  คน  

                19)  โรงเรียนวิเศษไชยชาญ  จาํนวน  1  คน  

                20)  โรงเรียนศรีสโมสรวิทยา  จาํนวน  2  คน  

  1.4.4  จังหวัดระนอง ไดแก โรงเรียนเทศบาลอุปนันทาราม  จํานวน  30  คน   
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2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

2.1  แบบสอบถามความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เพื่อวัดความรูความเขาใจของครูสังคมศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง 

การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

2.3  แบบสอบถามความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาทีม่ีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับคร ู

สังคมศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

โดยมีขั้นตอนการพัฒนาเครื่องมือ ดังนี้ 

2.1  แบบสอบถามความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ โดยใหผูตอบแบบสอบถาม

แสดงความคิดเห็นท่ีมีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใหแสดงความคิดเห็น 5 ระดับดวยกัน ไดแก ระดับความเหมาะสม

มากที่ สุด ระดับความเหมาะสมมาก ระดับความเหมาะสมปานกลาง  ระดับความเหมาะสมนอย  และ

ระดับความเหมาะสมนอยที่สุด 

2.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์เพ่ือวัดความรูความเขาใจของครูสังคมศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง 

การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    

โดยจัดทําแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์  เปนขอสอบแบบคูขนาน  คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิก์อนการ

ฝกอบรมทางไกลและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิห์ลังการฝกอบรมทางไกล ฉบับละ 30 ขอ ขอสอบเปน

แบบเลือกตอบ จํานวน 5 ตัวเลือก 

  นําแบบทดสอบที่สรางขึ้น เสนอตอผูทรงคุณวุฒิเพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 

ตลอดจนภาษาที่ใช โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item – Objective Congruence) ไดคา

ดัชนีความสอดคลอง  อยูระหวาง  0.67 - 1.00   

2.3  แบบสอบถามความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครู

สังคมศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง   

โดยใหผูตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลเกี่ยวกับความ

เหมาะสมของเนื้อหาในแตเรื่อง ของแตละตอน ของแตละหนวย โดยใหแสดงความคิดเห็นใน 5 ระดัย 
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ระดับดวยกัน ไดแก ระดับความเหมาะสมมากที่สุด  ระดับความเหมาะสมมาก  ระดับความเหมาะสม

ปานกลาง  ระดับความเหมาะสมนอย  และระดับความเหมาะสมนอยที่สุด 

3.  การรวบรวมขอมูล 

3.1  ขั้นทดลองใชในสถานการณจริง  (Trial Runs)  เมื่อไดรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  และไดจัดทําเอกสาร

ประกอบการฝกอบรม  คือ ชุดฝกอบรมทางไกล สําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งผานการทดลอง

ประสิทธิภาพ ตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80  แลว  ผูวิจัยนํารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  และเอกสารประกอบการฝกอบรม

คือ ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดี

ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง ไปทดลองใชในสถานการณจริงกับกลุมตัวอยางใน

เขตพื้นที่การศึกษาจํานวน  4  แหง  โดยมีขั้นตอนการดําเนินงานดังนี้ 

1.  จัดสงรายละเอียดของรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ 

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง 

การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ให

กลุมตัวอยางไปศึกษาเปนระยะเวลา  2  สัปดาห   

 2.  จัดการฝกอบรมในสวนของสื่อเสริม คือ การฝกอบรมแบบเผชิญหนา โดยมีระยะเวลา

การฝกอบรม 2 วัน  เพื่อเสริมเติมเต็มการฝกอบรมใหสมบรูณยิ่งขึ้น  โดยมีขั้นตอนการทดลองใน

สถานการณจริง ดังนี ้

                         2.1  เปดการฝกอบรม พรอมชีแ้จงรายละเอยีดของโครงการวิจัยเรือ่ง การพัฒนารูปแบบ

การจัดการเรียนรูความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สาํหรับครู

สังคมศกึษา 

                         2.2  กลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เพื่อวัดความรูความเขาใจของครูสังคม

ศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง กอนการฝกอบรม 

      2.3  วิทยากรบรรยายเพิ่มเติมในหัวขอตอไปนี ้

           1)  รูปแบบการจัดการเรียนรูความเปนพลเมอืงดขีองนักเรียนตามหลกัปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงสาํหรับครูสังคมศึกษา        
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           2)  แนวคดิเกี่ยวกับคุณลักษณะความเปนพลเมอืงดขีองนกัเรียนตามหลกัปรัชญา 

ของเศรษฐกจิพอเพียง  

                               3)  แนวทางการจัดการเรียนรูเพือ่พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกั

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

                               4)  การบูรณาการแนวคิดเกีย่วกับคุณลกัษณะความเปนพลเมืองดขีองนกัเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

                               5)  แนวทางการออกแบบกจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

2.4  แบงกลุมยอย และใหแตละกลุมฝกปฏิบัตกิิจกรรม  ตอไปนี้ 

                               1)  อภิปรายคณุลกัษณะความเปนพลเมอืงดขีองนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงและนาํเสนอในกลุมใหญ 

                               2)  วางแผนและออกแบบ การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพฒันาความเปนพลเมืองดี

ของนักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยเลอืกคุณลักษณะความเปนพลเมอืงดี 1 ลกัษณะ 

และเลอืกสาระ 1 สาระในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม     
2.5  ประชุมรวม  โดยใหแตละกลุมนาํเสนอการออกแบบกจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนา

ความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง และสมาชกิในกลุมอื่น ๆ 

รวมกนัอภิปราย และใหขอเสนอแนะ  

   2.6  กลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เพื่อวัดความรูความเขาใจของครูสังคม

ศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง หลังการฝกอบรม   

   2.7  กลุมตัวอยางแสดงความคิดเห็นในแบบสอบถามเกี่ยวกับความเหมาะสมของการ

เสนอเนื้อหาในแตละเร่ือง แตละตอน และแตละหนวยของชุดฝกอบรมทางไกล สําหรับครูสังคมศึกษา 

เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง   

                       2.8  ปดการฝกอบรม 

3.2  ขั้นการศึกษาผลการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง  

การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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  1)  ผูวิจัยพิจารณาจากคะแนนทดสอบกอนและหลังการฝกอบรมในขั้นทดลองใชชุดฝก 

อบรมทางไกลสาํหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในสถานการณจริง  

  2)  ผูวิจัยพิจารณาคะแนนจากการแสดงความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอความ

เหมาะสมของเนื้อหาสาระในชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

4.  การวิเคราะหขอมูล 

  4.1  ศึกษาความคดิเห็นของครูสงัคมศึกษาที่มีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

 การวิเคราะหความคิดเห็น โดยใชคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะหความ

คิดเห็นตามเกณฑ ดังนี้ 

 คาเฉลี่ย  4.51 – 5.00       ระดับความเหมาะสมมากที่สุด 

คาเฉลี่ย  3.51 – 4.50       ระดับความเหมาะสมมาก 

คาเฉลี่ย  2.51 – 3.50       ระดับความเหมาะสมปานกลาง 

คาเฉลี่ย  1.51 – 2.50       ระดับความเหมาะสมนอย 

คาเฉลี่ย  1.00 – 1.50 ระดับความเหมาะสมนอยที่สุด 

4.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการฝกอบรมของผูเขารับการอบรมทีใ่ชชุดฝกอบรม 

ทางไกล สาํหรับครูสังคมศึกษา เรือ่ง การจัดการเรียนรูเพือ่พัฒนาความเปนพลเมอืงดขีองนกัเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยการทดสอบคาที  (t-test แบบ dependent) 

4.3  ศึกษาความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอความเหมาะสมของเนื้อหาสาระในชุด

ฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

การวิเคราะหความคิดเห็น โดยใชคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะหความ

คิดเห็นตามเกณฑ ดังนี้   คาเฉลี่ย  4.51 – 5.00       ระดับความเหมาะสมมากที่สุด 

            คาเฉลี่ย  3.51 – 4.50       ระดับความเหมาะสมมาก 

            คาเฉลี่ย  2.51 – 3.50       ระดับความเหมาะสมปานกลาง 

            คาเฉลี่ย  1.51 – 2.50       ระดับความเหมาะสมนอย 

            คาเฉลี่ย  1.00 – 1.50 ระดับความเหมาะสมนอยที่สุด 
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คาเฉลี่ย  1.00 – 1.50 ระดับความเหมาะสมนอยที่สุด 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับรายละเอียดของสาระสําคญัของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คณุลักษณะความเปนพลเมอืงดีจากเอกสาร

ตาง ๆ หลักสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานพุทธศักราช 2551  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา

และวัฒนธรรม  และแนวทางการจัดการเรียนรูเพื่อพฒันาความเปนพลเมืองดี   

 

ทดสอบประสิทธิภาพชุดฝกอบรมทางไกลขั้นการทดลองใช

เบื้องตน  นําชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง 

การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ต าม หลักป รัช ญาข องเศ รษ ฐ กิจพอเพี ยง ไป ทด ส อบห า

ประสิทธิภาพ ในขั้นทดลองใชเบื้องตน คือ แบบเดี่ยว แบบกลุม 

และแบบสนาม ชุดฝกอบรมทางไกลฯ มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ 80/80 

3. การศึกษาผลการใชรูปแบบการจดัการเรียนรูเพือ่พัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง

สําหรับครูสังคมศึกษา ใน 2 ประเดน็ ตอไปนี ้

3.1 ขั้นทดลองใชในสถานการณจริง นํารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงและเอกสารประกอบการใชรูปแบบการจัดการเรียนรู คือ ชุด

ฝกอบรมทางไกลฯ ไปทดลองใชในสถานการณจริง  กับกลุมตัวอยาง

ในเขตพื้นที่การศึกษา ใน 4 จังหวัดโดยมีขั้นตอนการทดลองใน

สถานการณจริง ดังนี้ 

  1)  เปดการฝกอบรม พรอมชี้แจงรายละเอียดของโครงการ 

  2)  กลุมตัวอยางทําแบบทดสอบกอนการฝกอบรม  

  3)  วิทยากรบรรยายเนื้อหาเพิม่เตมิ  

  4)  แบงกลุมยอย และใหแตละกลุมฝกปฏบิตัิกิจกรรม ดังนี ้

       ก. อภิปรายคุณลักษณะความเปนพลเมืองดขีองนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและนําเสนอในกลุมใหญ 

       ข. วางแผนและออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพือ่พฒันา

ความเปนพลเมืองดขีองนักเรียนตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  

  5)  ประชมุรวม  โดยใหแตละกลุมนําเสนอการออกแบบกิจกรรม

การเรียนรูเพื่อพฒันาความเปนพลเมอืงดขีองนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และสมาชกิในกลุมอืน่ ๆ  รวมกนั

อภิปราย และใหขอเสนอแนะ  

  6)  กลุมตัวอยางทําแบบทดสอบหลังการฝกอบรม   

  7)  กลุมตัวอยางแสดงความคิดเห็นในแบบสอบถามเกี่ยวกับความ

เหมาะสมของการเสนอเนื้อหาในแตละเรื่อง แตละตอน และแตละ

หนวยของชุดฝกอบรมทางไกลฯ  

 8)  ปดการฝกอบรม 

2. การพัฒนารปูแบบการจัดการเรียนรูเพือ่พัฒนาความเปน

พลเมอืงดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง

สําหรับครสูังคมศึกษา  โดยมขีัน้ตอนดังนี ้

2.1 จัดทํารูปแบบการจัดการเรียนรูเพือ่พัฒนาความเปน

พลเมอืงดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

โดยมขีัน้ตอนการพฒันา ดังนี ้

    ขั้นตอนที่  1  ศึกษาขอมูลพืน้ฐาน 

    ขั้นตอนที่  2  ออกแบบและพฒันารูปแบบ   

    ขั้นตอนที ่3  การประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพฒันา

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  โดยผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 คน   
 

3.2 ศึกษาผลการใชรูปแบบการจัดการเรียนรู และชุดฝกอบรมทางไกล

สําหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดย

พิจารณาจาก 1) คะแนนทดสอบกอนและหลังการฝกอบรมใน

ขั้นทดลองใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง การ

จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในสถานการณจริง และ 2) คะแนนจาก

การแสดงความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอความเหมาะสมของ

เนื้อหาสาระในชุดฝกอบรมทางไกลฯ  

ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย  

1. การศึกษาคณุลกัษณะความเปนพลเมอืงดขีองนกัเรียนตาม

หลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง  โดยใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 

17 คน แสดงความคดิเหน็เกี่ยวกับคณุลักษณะความเปนพลเมอืง

ดตีามหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใชเทคนคิเดลฟาย 

โดยใชแบบสอบถาม 3 ฉบบั   

 

2.2 ผลิตเอกสารประกอบการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพือ่

พัฒนาความเปนพลเมอืงดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของ

เศรษฐกจิพอเพียงสําหรับครูสังคมศกึษา  เพื่อใหรปูแบบที่

พฒันานําไปสูการประยุกตใช  ผูวิจัยจึงไดจัดทําเอกสารหรือ

คูมือการใชรูปแบบดังกลาว โดยการจัดทําเปนชุดฝกอบรม

ทางไกล เรือ่ง การจัดการเรียนรูเพือ่พัฒนาความเปนพลเมอืงดี

ของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  ประกอบ 

ดวยประมวลสาระชดุฝกอบรมทางไกล จํานวน  5 หนวย  และ

แนวการศึกษา จํานวน 5 หนวย และสื่อปฏสิมัพนัธอีกสวนหนึ่ง 




