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บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง  “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา”  มีวัตถุประสงคเพื่อ (1)  ศึกษาคุณลักษณะ

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  (2)  พัฒนารูปแบบการจัดการ

เรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครู

สังคมศึกษา  และ (3)  ศึกษาผลการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  

การดําเนินการวิจัย กลาวถึง ประชากรและกลุมตัวอยาง  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  การเก็บ 

รวบรวมขอมูล  และการวิเคราะหขอมูล  โดยแยกกลาวเปน 3 ตอน  ไดแก 

ตอนที่ 1  การศกึษาคุณลกัษณะความเปนพลเมืองดขีองนกัเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

ตอนที่ 2  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน 

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา 

ตอนที่  3  การศึกษาผลการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองด ี

ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  

ดังมีรายละเอียด ดังนี้ 

 

ตอนที่ 1  การศึกษาคุณลักษณะความเปนพลเมอืงดขีองนกัเรียนตามหลักปรัชญาของ 

               เศรษฐกิจพอเพียง 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

     ประชากรและกลุมตัวอยางสําหรับการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะความเปน 

พลเมืองดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ไดแก 

        1.1  ประชากร  คือ  ผูเชี่ยวชาญที่มีความรูและประสบการณเกี่ยวกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงและการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา 
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     1.2  กลุมตัวอยาง  คือ  ผูเชี่ยวชาญที่มีความรูและประสบการณเกี่ยวกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงและการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา จํานวน  17 คน ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง  

2.  เครื่องมอืที่ใชในการวิจยั  

 เครื่องมอืทีใ่ชในการวิจัย  ไดแก  แบบสอบถามสาํหรับผูเชี่ยวชาญที่มีตอคณุลกัษณะความ

เปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยมีขัน้ตอนการพัฒนา ดังนี ้

2.1  ผูวิจัยศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับสาระสําคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

และคุณลักษณะความเปนพลเมืองดี จากเอกสารตาง ๆ  แลวนํามาสังเคราะหและพัฒนากรอบความคิด

เกี่ยวกับคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2.2   ผูวิจัยนํากรอบความคิดเกีย่วกบัคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีไดจากการสังเคราะหเอกสารในขอที่ 2.1 ไปจัดทําเปนแบบสอบถาม

สําหรับผูเชี่ยวชาญที่จะแสดงความคิดเห็นเกีย่วกบัคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  และนําแบบสอบถามไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 17 คนแสดงความคิดเห็น  

โดยใชเทคนิคเดลฟาย  โดยการถาม 3 รอบ  และใชแบบสอบถาม 3 ฉบับ  คือ 

1)  แบบสอบถามฉบับที่ 1  เปนแบบสอบถามปลายเปด เพื่อเปนการระดมสมองของ

ผูเช่ียวชาญทั้ง 17 คน โดยผูวิจัยศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  จากเอกสารตาง ๆ  แลวกําหนดกรอบของคุณลักษณะออกเปน 3 

ดาน คือ  

ก.  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดขีองนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ดานความรู 

ข.  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ดานทักษะกระบวนการ 

ค.  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยม 

แลวใหผูเช่ียวชาญแสดงความคิดเห็นโดยกําหนดรายละเอียดของคุณลักษณะแตละ

ดาน  เมื่อผูเช่ียวชาญไดระดมสมองโดยการแสดงความคิดเห็นในคุณลักษณะแตละดานแลว  ผูวิจัยได

รวบรวมความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในแตละดาน  
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2)  แบบสอบถามฉบับที่ 2  เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยไดรวบรวมความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญทั้ง 17 คน ที่ไดจากการระดมความคดิในแบบสอบถามรอบที่ 1 มาประมวลความคิดเห็นและ

เรียบเรียงขอความคุณลักษณะในแตละดาน  แลวจัดทําเปนแบบสอบถามแบบประมาณคา 5 ระดับ 

(Rating Scale)  แลวนําไปใหผูเช่ียวชาญกลุมเดิมตอบ โดยใหน้ําหนักความเห็นตอคุณลักษณะความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในแตละดาน  

3)  แบบสอบถามฉบับที่ 3  เปนแบบสอบที่ไดจากความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญทั้ง 17 ทาน 

ในการตอบแบบสอบถามรอบท่ี 2  แลวผูวิจัยไดนําคําตอบที่ได มาคํานวณหาคามัธยฐานและคาพิสัย

ระหวางควอไทลของแตละขอความ  แลวสรางแบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา โดยใชขอความเดิม 

โดยเพ่ิมตําแหนงของคามัธยฐานและชวงพิสัยระหวางควอไทล  พรอมทั้งตําแหนงที่ผูเช่ียวชาญทานนั้น 

ๆ ตอบมาในแบบสอบถามรอบที่ 2  เพื่อใหผู เชี่ยวชาญทบทวนคําตอบที่ไดแสดงไปแลวใน

แบบสอบถามฉบับที่ 2 และเพ่ือใหผูเชี่ยวชาญแตละทานไดทราบความคดิเห็นของตนเอง วาแตกตางไป

จากความคิดเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญทั้งหมดเพียงใด   

ในการตอบรอบที่ 3 นี้  ผูเชี่ยวชาญแตละคนอาจจะเปลี่ยนแปลงคําตอบใหม หรือจะยืนยัน

คําตอบเดิมท่ีไดตอบไวในแบบสอบถามฉบับที่ 2 ก็ได  และใหผูเชี่ยวชาญแสดงเหตุผลของการแสดง

ความคิดเห็น  ถาปรากฏวาความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญอยูนอกชวงพิสัยระหวางควอไทล  

3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

  การศึกษาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 

พอเพียง  โดยการสอบถามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองตาม

ขั้นตอนดังนี้    

      1)  การสงแบบสอบถามฉบับที่ 1  ผูวิจัยสงแบบสอบถามฉบับที่ 1 ซึ่งเปนแบบสอบถาม

ปลายเปดไปใหผูเชี่ยวชาญทั้ง 17 คน โดยสงเปนจดหมายอิเล็กทรอนิกส  เพื่อใหผูเช่ียวชาญแสดงความ

คิดเหน็ แลวสงคําตอบมายังผูวิจัยทางจดหมายอิเล็กทรอนิกสเชนกัน 

เมื่อไดคาํตอบครบทั้ง 17 คนแลว  ผูวจิัยรวบรวมความคดิเห็น และประมวลความคิดเพือ่

จัดทาํเปนแบบสอบถามฉบับที่ 2 ตอไป 

 2)  การสงแบบสอบถามฉบับที่ 2  เมื่อไดรวบรวมความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่ตอบ

แบบสอบถามในรอบแรกแลว  นํามาเรียบเรียงจัดทําเปนแบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ 

แลวนําไปใหผู เชี่ยวชาญตอบ โดยสงเปนจดหมายอิเล็กทรอนิกสถึงผูเชี่ยวชาญทั้ง 17 คน  เมื่อ
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ผูเช่ียวชาญไดแสดงความคิดเห็นแลว ไดสงคําตอบกลับมายังผูวิจัย โดยทางจดหมายอิเล็กทรอนิกส

เชนกนั 

 3) การสงแบบสอบถามฉบับที่ 3 หลังจากผูเชี่ยวชาญไดแสดงความคิดเห็นในการตอบ

แบบสอบถามฉบับที่  2  แลว  ผูวิจัยไดนําคําตอบมาวิเคราะห เพื่อจัดทําเปนแบบสอบถามฉบับที่ 3 และ

สงใหผูเชี่ยวชาญตอบ โดยสงเปนจดหมายอิเล็กทรอนิกส  เพื่อใหผูเช่ียวชาญทบทวนคําตอบทีไ่ดแสดง

ไปแลวจากการตอบแบบสอบถามรอบที่ 2  ผูเชี่ยวชาญไดสงคําตอบในแบบสอบถามฉบับที่ 3 ทาง

จดหมายอิเล็กทรอนิกส 

4.  การวิเคราะหขอมลู 

     การสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับกรอบแนวคิดการพัฒนาความเปนพลเมืองดีตามหลัก 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของผูทรงคุณวุฒิจํานวน 17 คน  โดยใชเทคนิคเดลฟาย  จํานวน 3 รอบ 

โดยวิเคราะหหาคามัธยฐานและคาพิสัยระหวางควอไทล  แลวแปลผลดังนี้ 

1)  แบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ  ผูวิจัยไดใหน้ําหนักคะแนน ดังนี ้

5        หมายถึง     เหมาะสมมากที่สุด 

4        หมายถึง     เหมาะสมมาก 

        3        หมายถึง     เหมาะสมปานกลาง 

        2        หมายถึง     เหมาะสมนอย 

        1        หมายถึง     เหมาะสมนอยที่สุด 

2)  คามัธยฐาน  ที่คํานวณไดจากคําตอบของกลุมผูเชี่ยวชาญทั้งหมด แลวแปลความตาม

เกณฑที่ผูวิจัยกําหนดไวดังนี้ 

                          คามธัยฐาน มากกวา 4.50 ขึ้นไป     หมายถึง  กลุมผูเชี่ยวชาญเห็นวาเหมาะสมมากทีสุ่ด 

  คามัธยฐาน อยูระหวาง 3.50 – 4.49 หมายถึง  กลุมผูเชี่ยวชาญเห็นวาเหมาะสมมาก 

  คามัธยฐาน อยูระหวาง 2.50 – 3.49 หมายถึง  กลุมผูเชี่ยวชาญเห็นวาเหมาะสม 

                                                                          ปานกลาง 

  คามธัยฐาน อยูระหวาง 1.50 – 2.49 หมายถึง  กลุมผูเช่ียวชาญเห็นวาเหมาะสมนอย 

  คามธัยฐาน นอยกวา 1.50                หมายถึง  กลุมผูเช่ียวชาญเห็นวาเหมาะสมนอย 

                                                                          ที่สุดหรอืไมเหมาะสม 

3)  คาพิสัยระหวางคลอไทล  คือ ความแตกตางระหวางควอไทลที่ 3 กับควอไทลที่ 1 
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ถาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ขอใดไดคาพิสัย

ระหวางควอไทลมีคาตั้งแต 1.50 ลงมา  แสดงวาความคิดเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญที่มีตอคุณลักษณะ

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงขอนั้นสอดคลองกัน  และถาคา

พิสัยระหวางควอไทลของขอความใดมีคามากกวา 1.50  แสดงวาความคิดเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญที่มี

ตอคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงขอนั้น ไม

สอดคลองกัน  

ผูวิจัยนําเอาขอคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ที่กลุมผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลองกนัทั้งในดานมัธยฐานและคาพสิัยระหวางควอไทล มา

สรุปเปนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่จําเปนสําหรับการพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  โดยถือเอาคามัธยฐานและคาพิสยัระหวางควอไทลที่อยูในพิกัดที่ยอมรับ

ได  คือ มัธยฐานตองไมต่ํากวา 3.50 คาพิสัยระหวางควอไทลตองไมสูงกวา 1.50  ถาคาใดคาหนึ่งไมอยู

ในพิกัด  ผูวิจัยจะตัดทิ้งไป คือ ไมยอมรับ 

 

สถิติที่ใชในการวิจัย คือ 

1)  มัธยฐาน สูตรที่ใชในการคํานวณหาคามัธยฐานของแตละขอความ มีดังนี้ 

       

                                                                                     2                  

                                       มัธยฐาน  =   L + i  

 

               เมื่อ L  คือ   ขีดจํากัดลางของอันดับคะแนนที่มัธยฐานอยู 

           i  คือ   อันตรภาคชั้นคะแนน 

          n       คือ   จํานวนขอมูล 

          F1  คือ   ความถี่สะสมกอนถึงชั้นคะแนนขอบเขตต่ําสุดของ 

              ชั้นท่ีมัธยฐานตกอยู 

          F2 คือ   ความถี่ของคะแนนที่มีมัธยฐานตกอยู 

    

 

2)  พิสัยระหวางควอไทล สูตรที่ใชในการคํานวณมีดังนี้ คือ    

 

n 

 

F1 - 

F2 
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                                 พิสัยระหวางควอไทล     =   Q3   - Q1  

 

 

     Q1 =  L   +    i 

                           F2 

 

    

                       Q3 =  L   +    i 

                F2 

 

 

ตอนที่  2  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน 

                ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา 

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  ผูวิจัยมีขั้นตอนการดําเนินงาน  2 ขั้นตอน คือ  

1.  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  

   2.  การผลิตเอกสารประกอบการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดี

ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  คือ ชุดฝกอบรมทางไกล

สําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

ดังมีรายละเอียด ดังนี้  

 

 

 

 

 

 

n   - F1 

4 

3 n    -    F1   

4  

n   - F1 

4 
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1.  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญา 

     ของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา   

1.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

                     1)  ประชากร คือ ผูทรงคุณวุฒิที่มีความรูและประสบการณเกี่ยวกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงและการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา 

           2)  กลุมตัวอยาง คือ ผูทรงคุณวุฒิที่มีความรูและประสบการณเกี่ยวกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงและการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา จํานวน 5 คน ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง  

   1.2  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

      1)  รูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา   

      2)  แบบประเมินรูปแบบการจดัการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา   

โดยมีขั้นตอนการพัฒนาเครื่องมือ ดังนี้ 

1)  รูปแบบการจดัการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา   

ผูวิจัยไดดําเนินการจัดทํารูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  สําหรับครูสังคมศึกษา ดังนี้  

ขั้นตอนที่  1  ศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน โดยศกึษาและสังเคราะหเอกสารเกี่ยวกับประเด็นตอไปนี ้

1)  รายละเอียดเกี่ยวกับสาระสําคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

2)  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีจากเอกสารตาง ๆ   

3)  กรอบความคิดเกี่ยวกับคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของ 

เศรษฐกิจพอเพียงที่ผูเชี่ยวชาญไดใหขอคิดเห็น   

4)  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551   

5)  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

            6)  แนวทางการบูรณาการ  

   7)  แนวทางการจัดการเรียนรูเพือ่พัฒนาความเปนพลเมอืงดี 

   8)  แหลงเรียนรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง   
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ขั้นตอนที่  2  ออกแบบและพัฒนารูปแบบ  รวบรวมขอมูลจากการศึกษาและสังเคราะห

เอกสาร  มารางรูปแบบการจดัการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา   โดยมีองคประกอบของรูปแบบดังนี ้

องคประกอบที่ 1  กําหนดเปาหมายของการพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

องคประกอบที่ 2   กําหนดแนวทางการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

องคประกอบที่ 3  จัดทําเอกสารประกอบการเรียนการสอน  เพื่อใหการจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น   

องคประกอบที่ 4  การจัดกิจกรรมการเรียนรู  เปนการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน 

โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน เริ่มจากขั้นนําเขาสูบทเรียน  ขั้นประกอบกิจกรรม  และขั้นสรุป

บทเรียน 

องคประกอบที่ 5  การวัดและประเมินผล  โดยเนนการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการ

สอน และการวัดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2)  แบบประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา   

     แบบประเมินความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิที่มีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนา

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  จัดทํา

เปนแบบสอบถามความคิดเห็น มี 5 ระดับ ไดแก  เหมาะสมระดับมากที่สุด  เหมาะสมระดับมาก  

เหมาะสมระดับปานกลาง  เหมาะสมระดับนอย และเหมาะสมระดับนอยท่ีสุด  และในแบบสอบถามมี

สวนที่ใหผูทรงคุณวุฒิใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับรูปแบบ 

1.3  การรวบรวมขอมูล 

  เมื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก  

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับครูสังคมศึกษาแลว  ผูวิจัยใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 คน ทําการ

ประเมินและใหขอเสนอแนะรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับครูสังคมศึกษา 
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1.4  การวิเคราะหขอมูล 

         เมื่อผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 คน ไดประเมินรูปแบบและใหขอเสนอแนะแลว  ผูวิจัยทําการ

วิเคราะหความคิดเห็น โดยใชคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะหความคิดเห็นตามเกณฑ ดังนี้ 

  คาเฉลี่ย  4.51 – 5.00       ระดับความเหมาะสมมากที่สุด 

 คาเฉลี่ย  3.51 – 4.50       ระดับความเหมาะสมมาก 

 คาเฉลี่ย  2.51 – 3.50       ระดับความเหมาะสมปานกลาง 

 คาเฉลี่ย  1.51 – 2.50       ระดับความเหมาะสมนอย 

 คาเฉลี่ย  1.00 – 1.50       ระดับความเหมาะสมนอยที่สุด 

สวนขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒินั้น  ใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) 

 

2.  การผลิตเอกสารประกอบการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ 

     นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  คือ ชุดฝกอบรมทางไกล 

     สําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม 

     หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

เมื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษาแลว  ผูวิจัยไดจัดทําเอกสารหรือคูมือประกอบการ

ใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  เพื่อใหครูสังคมศึกษานําไปขยายผลในการพัฒนาความเปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงใหแกผูเรียนในสถานศึกษาของตน  

ในสวนของการจัดทําคูมือการใชรูปแบบที่ไดพัฒนามาแลวนั้น  ผูวิจัยจัดทําเปนชุดฝกอบรม

ทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  โดยเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมือง

ดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  การจัดทําเปนชุดฝกอบรมทางไกล เปนการ

ถายทอดความรูและประสบการณผานสื่อประสม  ซึ่งประกอบดวย  สื่อหลัก คือ ประมวลสาระและแนว

การศึกษา  และสื่อเสริม คือ สื่อปฏิสัมพันธ  ซึ่งเปนการอบรมแบบเผชิญหนา โดยวิทยากรใหความรู

เพิ่มเติมและใหผูเขาอบรมปฏบิัติกจิกรรมกลุม เพื่อเสริมเติมเต็มใหการฝกอบรมสมบูรณยิ่งขึ้น  โดยผูใช

ชุดฝกอบรมทางไกลสามารถศึกษาหาความรูดวยตนเองจากสื่อหลักเปนสวนใหญ และเพิ่มเติมความรู 

ความเขาใจจากสื่อเสริมอีกทางหนึ่ง  การใชวิธีการฝกอบรมทางไกลจะชวยพัฒนาบุคลากรไดจํานวน
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มาก ไมจํากัดสถานที่ และยังใชระยะเวลาสั้นในการอบรมอีกดวย  ผูวิจัยจึงมุงพัฒนาชุดฝกอบรม

ทางไกลขึ้นเพื่อใหบุคลากรของสถานศึกษา โดยเฉพาะครูสงัคมศึกษาใชชุดฝกอบรมทางไกลเพื่อการจดั

กิจกรรมการเรียนรูพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาชองเศรษฐกิจพอเพียงตาม

รูปแบบที่ไดพัฒนาไวแลวขางตน 

2.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

       ประชากรและกลุมตวัอยางสําหรับการทดสอบประสิทธิภาพเครื่องมือ คือ ชุดฝกอบรม

ทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  โดยการทดสอบประสิทธิภาพขั้นทดลองใชเบ้ืองตน (Try Out) โดย

มีประชากรและกลุมตัวอยาง ดังนี้ 

 1)  ประชากร  คือ  ครูสังคมศึกษาที่สอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม สังกัดสํานกังานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1  จํานวน 67 โรง และ

เขต  2  จํานวน 58 โรง  รวมท้ัง 2 เขต จํานวน  125  โรง  สําหรับขั้นทดลองใชเบื้องตนของการทดสอบ

ประสิทธิภาพเครื่องมือ  คือ ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 2)  กลุมตัวอยาง  คือ  ครูสังคมศึกษาที่สอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา และ

วัฒนธรรม สังกัดสํานกังานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1  และเขต  2  ดวยการ

สุมตัวอยางแบบชั้นภูมิ  (Stratified Random Sampling) โดยสุมรอยละ 25 ในแตละเขต  จึงมีกลุม

ตัวอยางที่เปนจํานวนโรงเรียน  ดังนี้ 

เขต  1  จํานวน  17 โรง   

เขต  2  จํานวน  15  โรง 

 แตละโรงเรียนในแตละเขตสุมตัวอยางแบบงายโรงเรียนละ 1 คน ไดจํานวนครู  32  คน  

แลวแบงกลุมตัวอยางเพื่อการทดลองใชเบ้ืองตน  ดังนี้ 

-  กลุมตัวอยางแบบเดี่ยว         จํานวน   3  คน  

-  กลุมตัวอยางแบบกลุม         จาํนวน    9  คน   

-  กลุมตัวอยางแบบสนาม       จํานวน  20  คน   

2.2  เครื่องมอืที่ใชในการวิจยั  

   ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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   โดยมีขั้นตอนการพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล ดังนี ้

       1)  นํารายละเอียดเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา มาจัดทําชุดฝกอบรมทางไกล 

  2)  นํารายละเอียดเกี่ยวกับความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญที่มีตอคุณลักษณะความเปน 

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาเปนกรอบแนวคิดการจัดทําชุดฝก

อบรมทางไกล 

  3)  ผลิตชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนา 

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยชุดฝกอบรมทางไกล

ประกอบดวยสื่อหลักและสื่อเสริม 

สื่อหลกั  คือ ประมวลสาระชดุฝกอบรมทางไกลและแนวการศกึษาชดุฝกอบรม 

ทางไกล ไดแก                          

                         ประมวลสาระชดุฝกอบรมทางไกล  ประกอบดวย 

                           - รายละเอียดชุดฝกอบรมทางไกล ไดแก ชื่อชุดฝกอบรมทางไกล  คําอธิบายชุดฝก

อบรมทางไกล วัตถุประสงคของชุดฝกอบรมทางไกล  รายชื่อหนวยของชุดฝกอบรมทางไกล 

- วิธีการศึกษาชุดฝกอบรมทางไกล  ไดแก การเตรียมตัวเพื่อศึกษาดวยตนเอง และ

วิธีการศึกษาชุดฝกอบรมทางไกล  เนื้อหาสาระที่ใชในชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง    

การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ประกอบดวยจํานวนหนวย  5 หนวย โดยครอบคลุมเนื้อหา ดังนี ้

หนวยท่ี 1  แนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

หนวยท่ี 2  คุณลกัษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  

หนวยท่ี 3  แนวทางการบูรณาการคณุลกัษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

หนวยท่ี 4  การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพฒันาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง      
หนวยท่ี 5  การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณเพือ่พัฒนาความเปนพลเมอืงดขีอง

นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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แนวการศึกษาชุดฝกอบรมทางไกล  ประกอบดวย 

-  บันทึกสาระสังเขป 

-  กิจกรรมระหวางเรียน 

                            -  สื่อการเรียนการสอน 

             -  การประเมินผลกอนและหลังการศึกษาชดุฝกอบรมทางไกล 

สื่อเสริม ไดแก  สื่อปฏสิัมพันธ  เปนการอบรมแบบเผชิญหนา โดยวิทยากรใหความรู 

เพิ่มเติมและใหผูเขาอบรมปฏิบัตกิิจกรรมกลุม เพื่อเสริมเตมิเต็มใหการฝกอบรมสมบูรณยิ่งขึ้น  ใชเวลา

ในการอบรมประมาณ 2 วัน 

4)  ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ คือ ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง 

การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

การตรวจสอบคุณภาพของชุดฝกอบรม โดยใชผูทรงคุณวุฒิ จํานวน  5  คน ตรวจสอบชุดฝกอบรมใน

ดานความตรงตามเนื้อหาสาระและความเหมาะสมของภาษาที่ใช 

5)  ปรับปรุงและแกไขชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรู

เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 2.3  การรวบรวมขอมลู 

    การทดสอบประสิทธิภาพเครื่องมือ คือ ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  

เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  โดยการทดลองใชเบ้ืองตน (Tryout)   

ผูวิจัยนําชุดฝกอบรมทางไกล สําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนา

ความเปนพลเมืองดขีองนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ไปทดสอบหาประสทิธภิาพดวย

ตนเอง โดยมีขั้นตอนในการทดสอบประสิทธิภาพ 3 ขั้นตอน คือ   

การทดสอบแบบเดี่ยว  จํานวน 3 คน โดยใหกลุมตัวอยางมาประชุมเพื่อชี้แจงถึงวิธีการ

ฝกอบรมแบบทางไกล และใหเวลาในการศึกษาเอกสารชุดฝกอบรมทางไกล ฯ ประมาณ 2 สัปดาห  

และเม่ือศึกษาแลวไดนัดหมายใหกลุมตัวอยางมาประชุมเพื่อรายงานผลการศึกษา และใหกลุมตัวอยาง

ใหขอสังเกตที่ควรปรับปรุงของชุดฝกอบรมทางไกล ฯ  

ผูวิจัยไดวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกล ฯตามเกณฑ  80/80  เมื่อ

วิเคราะหแลว นํามาปรับปรุงชุดฝกอบรมทางไกล ฯ  โดยนําสวนที่เปนขอคิดเห็นของกลุมตัวอยางมา

เปนขอมูลพิจารณาประกอบดวย 
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การทดสอบแบบกลุม จํานวน 9 คน เมื่อผูวิจัยไดปรับปรุงชุดฝกอบรมทางไกล ฯ ตาม

ขอสังเกตของกลุมตัวอยางจากการทดสอบแบบเดี่ยวแลว  ผูวิจัยไดนัดหมายกลุมตัวอยางอีก  9 คน เพื่อ

ทําการทดสอบประสิทธิภาพชุดฝกอบรมทางไกล ฯ แบบกลุม โดยใหมาประชุมเพื่อชี้แจงถึงวิธีการ

ฝกอบรมแบบทางไกล และใหเวลาในการศึกษาเอกสารชุดฝกอบรมทางไกล ฯ ประมาณ 2 สัปดาห  

และเม่ือศึกษาแลวไดนัดหมายใหกลุมตัวอยางมาประชุมเพื่อรายงานผลการศึกษา และใหกลุมตัวอยาง

ใหขอสังเกตที่ควรปรับปรุงของชุดฝกอบรมทางไกล ฯ   

หลังจากนั้น ผูวิจัยไดวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกล ฯ ตามเกณฑ  

80/80  เมื่อวิเคราะหแลว นํามาปรับปรุงชุดฝกอบรมทางไกล ฯ  โดยนําสวนที่เปนขอคิดเห็นของกลุม

ตัวอยางมาเปนขอมูลพิจารณาประกอบดวย 

การทดสอบแบบสนาม  จํานวน 20 คน เมื่อผูวิจัยไดปรับปรุงชุดฝกอบรมทางไกล ฯ ตาม

ขอสังเกตของกลุมตัวอยางจากการทดสอบแบบกลุมแลว  ผูวิจัยไดนัดหมายกลุมตัวอยางอีกจํานวน 20 

คน เพื่อทําการทดสอบประสิทธิภาพชุดฝกอบรมทางไกล ฯ แบบสนาม โดยใหมาประชุมเพื่อชี้แจงถึง

วิธีการฝกอบรมแบบทางไกล และใหเวลาในการศึกษาเอกสารชุดฝกอบรมทางไกล ฯ ประมาณ 2 

สัปดาห  และเมื่อศึกษาแลวไดนัดหมายใหกลุมตัวอยางมาประชุมเพ่ือรายงานผลการศึกษา และใหกลุม

ตัวอยางใหขอสังเกตที่ควรปรับปรุงของชุดฝกอบรม  

หลังจากนั้น ผูวิจัยไดวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกล ฯ ตามเกณฑ  

80/80  เมื่อวิเคราะหแลว นํามาปรับปรุงชุดฝกอบรมทางไกล  โดยนําสวนที่เปนขอคิดเห็นของครูผูสอน

มาเปนขอมูลพิจารณาประกอบดวย 

เมื่อการทดสอบเพื่อหาประสทิธิภาพชุดฝกอบรมทางไกล สําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การ

จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สิ้นสุด

ลง  ชุดฝกอบรมทางไกล ฯ มปีระสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ  80/80  ดังขอมูลที่แสดงไวในบทท่ี  4 

สําหรับการกําหนดเกณฑประสิทธิภาพชุดฝกอบรมทางไกลเปน 80/80 นั้น  เกณฑ

ความสัมพันธระหวางกระบวนการกับผลลัพธ เปนการประเมินพฤติกรรมของผูเรียนในแงของ

พฤติกรรมตอเนื่องหรือกระบวนการ (Evaluation of Process – E1)  คือ พิจารณาจากผลของการประกอบ

กิจกรรมระหวางเรียนจากประมวลสาระชุดฝกอบรมทางไกล โดยการนําผลของการตอบมาใหคะแนน

เปรียบเทียบกับการประเมินผลลัพธ (Evaluation of Products – E2)  คือ พิจารณาจากผลการทดสอบหลัง

เรียน เกณฑตั้งไว คือ E1/E2 = 80/80 หรือ 75/75  สําหรับเนื้อหาที่เปนดานเจตพิสัยหรือทักษะพิสัย  การ
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X  100 

X  100 

ยอมรับประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกลไมควรต่ําหรือสูงกวา ±2.5%  (ชัยยงค  พรหมวงศ  และ

วาสนา ทวีกุลทรัพย, 2540: 210 - 213)    

ชุดฝกอบรมทางไกล สําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นนี้  เนื้อหาสาระในชุด

ฝกอบรมทางไกล เนนเนื้อหาดานพุทธิพิสัยในสัดสวนที่มากกวาดานเจตพิสัยและทักษะพิสัย  จึงได

กําหนดเกณฑประสิทธิภาพ เปน 80/80 

2.4  การวิเคราะหขอมูล 

   การวิเคราะหประสิทธภิาพของชุดฝกอบรมทางไกลทั้ง  3 ขั้นตอน  คือ แบบเดีย่ว  

แบบกลุม และแบบสนามตามเกณฑ  80/80  จากสตูร E1 / E2  (ชัยยงค  พรหมวงศ  2540 : 211)  ดังนี้                  

                                        การหาคา E1      ใชสูตร     

                                              

 
A

N

x
    E1


  

   

E1     =   คาประสิทธิภาพของกระบวนการเปนรอยละจากแบบฝกปฏิบตั ิ     

∑X =   คะแนนรวมของกิจกรรมหรืองานทกุชิ้นที่ผูเรียนทาํไดถูกตอง 

A     =   คะแนนเต็มของกจิกรรมหรอืงานทกุชิ้นที่นาํมาประเมิน 

 N    =   จาํนวนผูเรียน  (กลุมตัวอยาง)  

  

    การหาคา  E2    ใชสตูร  

       

B

N

f
     E 2


  

 

E2    =   คาประสิทธิภาพของผลลัพธเปนรอยละจากแบบประเมินหลังเรียน                          

                            ∑f  =   คะแนนรวมของการประเมินหลงัเรียน 

                             B    =    คะแนนเต็มของการประเมินหลงัเรียน 

                             N    =    จํานวนผูเรียน  (กลุมตัวอยาง) 

 

 



87 

 

ตอนที่  3  การศึกษาผลการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดี 

                ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรและกลุมตัวอยางสําหรับขัน้ทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครู

สังคมศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  ในสถานการณจริง  (Trial  Runs) โดยมีประชากรและกลุมตัวอยาง ดังนี้ 

1.1  ประชากร  คือ ครูสังคมศึกษาที่สอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม  ในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา และเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา ของภาคเหนือ ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ  ภาคกลาง  และภาคใต  

1.2  กลุมตัวอยาง  คือ ครูสังคมศึกษาทีส่อนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม  ในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา และเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา ซึ่งเปนตัวแทนของ

แตละภาค  โดยการสุมตัวอยางใชวิธีการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน ดังนี้ 

       1.2.1  กาํหนดภาคที่ทาํการวจิัยของกลุมตัวอยางประกอบดวย  ภาคเหนือ ภาคตะวัน 

ออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง และภาคใต  

       1.2.2  แตละภาคไดสุมกลุมตัวอยางเขตพื้นที่การศึกษา ดังนี้ 

                 ก.  เขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดเชียงราย 

                 ข.  เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาจังหวัดศรีสะเกษ 

                 ค.  เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 5 (จังหวัดสิงหบุรี ลพบุรี อางทอง และ 

                     ชัยนาท) 

                 ง.  เขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัดระนอง 

1.3  แตละเขตพื้นที่การศึกษา ไดสุมโรงเรียนที่มาเปนกลุมตัวอยาง  ไดแก 

       1.3.1  เขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดเชียงราย  ไดแก โรงเรียนเทศบาล 1 (วัดพรหมวิหาร)  

โรงเรียนเทศบาล 1 เวียงเชียงแสน  โรงเรียนเทศบาล 2 บานใหม  โรงเรียนเทศบาลตําบลแมคํา  

โรงเรียนเทศบาลตําบลบานแซว  โรงเรียนเทศบาล 2 วัดปายาง  และโรงเรียน อบต. ศรีค้ํา (บานเวียงสา)               

       1.3.2  เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาจังหวัดศรีสะเกษ  ไดแก โรงเรียนบานนาโนน  

โรงเรียนบานน้ําคํา โรงเรียนโนนคําตือ้ จตุราษฎรวิทยา โรงเรียนบานกุดเมืองฮาม โรงเรียนบานโพนคอ  
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โรงเรียนบานโคกใหญ  โรงเรียนบานตาอุด  โรงเรียนอนุบาลศรีประชานุกูล  โรงเรียนบานบึงหมอก 

       1.3.3  เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 5 (จังหวัดสิงหบุรี ลพบุรี อางทอง และ

ชัยนาท) ไดแก โรงเรียนบางระจันวิทยา โรงเรียนแสวงหาวิทยาคม โรงเรียนศรีศักดิ์สุวรรณวิทยา 

โรงเรียนสิงหบุรี  โรงเรียนบานหมี่วิทยา  โรงเรียนศรีวินิตวิทยาคม  โรงเรียนปาโมกขวทิยาภูม ิโรงเรียน 

บานแปงวิทยา  โรงเรียนขุนรามวิทยา  โรงเรียนโคกตูมวิทยา  โรงเรียนชัยนาทพิทยาคม โรงเรียนหัวไผ 

วิทยาคม โรงเรียนสรรพวิทยาคม โรงเรียนหันคาพิทยาคม โรงเรียนวัดสิงห โรงเรียนอินทรบุรี  

โรงเรียน โพธิ์ทอง “จินดามณี”  โรงเรียนทาชางวิทยาคาร  โรงเรียนวิเศษไชยชาญ และโรงเรียนศรี

สโมสรวิทยา 

       1.3.4  เขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดระนอง  ไดแก โรงเรียนเทศบาลวัดอุปนันทาราม  

1.4  แตละโรงเรยีน ไดสุมตัวอยางครูสังคมศึกษาและครูที่สอนกลุมสาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ไดกลุมตัวอยาง ดังนี้ 

       1.4.1  เขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดเชียงราย  ไดแก   (จํานวน 30 คน)   

                 1)  โรงเรียนเทศบาล 1 (วัดพรหมวิหาร)  จํานวน  15  คน 

                 2)  โรงเรียนเทศบาล 1 เวียงเชียงแสน  จํานวน 3 คน 

                 3)  โรงเรียนเทศบาล 2 บานใหม   จํานวน  2  คน 

                 4)  โรงเรียนเทศบาลตําบลแมคํา  จํานวน  2  คน 

                 5)  โรงเรียนเทศบาลตําบลบานแซว  จํานวน  3  คน 

                 6)  โรงเรียนเทศบาล 2 วัดปายาง  จํานวน  2  คน 

                 7)  โรงเรียน อบต. ศรีค้ํา (บานเวียงสา)  จํานวน 3  คน 

 1.4.2  จังหวัดศรีสะเกษ  ไดแก  (รวมจํานวน 30 คน) 

                 1)  โรงเรียนบานนาโนน  จํานวน  7  คน 

                 2)  โรงเรียนบานน้ําคํา  จํานวน  1  คน 

                 3)  โรงเรียนโนนคําตื้อ จตุราษฎรวิทยา จํานวน  1  คน 

                 4)  โรงเรียนบานกุดเมืองฮาม  จํานวน  2  คน 

                 5)  โรงเรียนบานโพนคอ  จํานวน  3  คน 

                 6)  โรงเรียนบานโคกใหญ  จํานวน  1  คน 

                 7)  โรงเรียนบานตาอุด  จํานวน  1  คน 

                 8)  โรงเรียนอนุบาลศรีประชานุกูล  จํานวน  1  คน 

                 9)  โรงเรียนบานโคกระเวียง  จํานวน  2  คน 
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               10)  โรงเรียนบานบึงหมอก  จํานวน  3  คน    

               11)  โรงเรียนบานโพธิ์โนนจานอีลอก  จํานวน  2  คน 

               12)  โรงเรียนบานกันจาน  จํานวน  2  คน 

               13)  โรงเรียนบานหนองโงง  จํานวน  2  คน 

               14)  โรงเรียนบานโพธิ์กระสังข  จํานวน  1  คน 

               15)  โรงเรียนบานไฮเลิงจํานวน  1  คน 

       1.4.3 จังหวัดสิงหบุรี  ไดแก  (รวมจํานวน 30 คน) 

                 1)  โรงเรียนบางระจันวิทยา  จาํนวน  2  คน   

                 2)  โรงเรียนแสวงหาวิทยาคม  จาํนวน  1  คน  

                 3)  โรงเรียนศรีศกัดิส์ุวรรณวิทยา  จาํนวน  2  คน   

                 4)  โรงเรียนสิงหบุร ี จาํนวน  2  คน   

                 5)  โรงเรียนบานหมี่วิทยา  จํานวน  2  คน  

                 6)  โรงเรียนศรวีินิตวิทยาคม  จาํนวน  2  คน  

                 7)  โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูม ิ จาํนวน  2  คน 

                 8)  โรงเรียนบานแปงวิทยา  จาํนวน  1  คน  

                 9)  โรงเรียนขุนรามวิทยา  จาํนวน  1  คน  

                10)  โรงเรียนโคกตูมวิทยา  จาํนวน  1  คน 

                11)  โรงเรียนชัยนาทพิทยาคม  จาํนวน  2  คน  

                12)  โรงเรียนหัวไผวิทยาคม  จาํนวน  1  คน  

                13)  โรงเรียนสรรพวิทยาคม  จาํนวน  2  คน  

                14)  โรงเรียนหันคาพิทยาคม  จาํนวน  1  คน  

                15)  โรงเรียนวัดสิงห  จาํนวน  1  คน  

                16)   โรงเรียนอินทรบุรี  จาํนวน  2  คน  

                17)  โรงเรียนโพธิ์ทอง “จินดามณี”  จาํนวน  1  คน  

                18)  โรงเรียนทาชางวิทยาคาร  จาํนวน  1  คน  

                19)  โรงเรียนวิเศษไชยชาญ  จาํนวน  1  คน  

                20)  โรงเรียนศรีสโมสรวิทยา  จาํนวน  2  คน  

  1.4.4  จังหวัดระนอง ไดแก โรงเรียนเทศบาลอุปนันทาราม  จํานวน  30  คน   
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2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

2.1  แบบสอบถามความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เพื่อวัดความรูความเขาใจของครูสังคมศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง 

การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

2.3  แบบสอบถามความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาทีม่ีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับคร ู

สังคมศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

โดยมีขั้นตอนการพัฒนาเครื่องมือ ดังนี้ 

2.1  แบบสอบถามความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ โดยใหผูตอบแบบสอบถาม

แสดงความคิดเห็นท่ีมีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใหแสดงความคิดเห็น 5 ระดับดวยกัน ไดแก ระดับความเหมาะสม

มากที่ สุด ระดับความเหมาะสมมาก ระดับความเหมาะสมปานกลาง  ระดับความเหมาะสมนอย  และ

ระดับความเหมาะสมนอยที่สุด 

2.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์เพ่ือวัดความรูความเขาใจของครูสังคมศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง 

การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    

โดยจัดทําแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์  เปนขอสอบแบบคูขนาน  คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิก์อนการ

ฝกอบรมทางไกลและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิห์ลังการฝกอบรมทางไกล ฉบับละ 30 ขอ ขอสอบเปน

แบบเลือกตอบ จํานวน 5 ตัวเลือก 

  นําแบบทดสอบที่สรางขึ้น เสนอตอผูทรงคุณวุฒิเพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 

ตลอดจนภาษาที่ใช โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item – Objective Congruence) ไดคา

ดัชนีความสอดคลอง  อยูระหวาง  0.67 - 1.00   

2.3  แบบสอบถามความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครู

สังคมศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง   

โดยใหผูตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลเกี่ยวกับความ

เหมาะสมของเนื้อหาในแตเรื่อง ของแตละตอน ของแตละหนวย โดยใหแสดงความคิดเห็นใน 5 ระดัย 
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ระดับดวยกัน ไดแก ระดับความเหมาะสมมากที่สุด  ระดับความเหมาะสมมาก  ระดับความเหมาะสม

ปานกลาง  ระดับความเหมาะสมนอย  และระดับความเหมาะสมนอยที่สุด 

3.  การรวบรวมขอมูล 

3.1  ขั้นทดลองใชในสถานการณจริง  (Trial Runs)  เมื่อไดรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  และไดจัดทําเอกสาร

ประกอบการฝกอบรม  คือ ชุดฝกอบรมทางไกล สําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งผานการทดลอง

ประสิทธิภาพ ตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80  แลว  ผูวิจัยนํารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  และเอกสารประกอบการฝกอบรม

คือ ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดี

ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง ไปทดลองใชในสถานการณจริงกับกลุมตัวอยางใน

เขตพื้นที่การศึกษาจํานวน  4  แหง  โดยมีขั้นตอนการดําเนินงานดังนี้ 

1.  จัดสงรายละเอียดของรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ 

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง 

การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ให

กลุมตัวอยางไปศึกษาเปนระยะเวลา  2  สัปดาห   

 2.  จัดการฝกอบรมในสวนของสื่อเสริม คือ การฝกอบรมแบบเผชิญหนา โดยมีระยะเวลา

การฝกอบรม 2 วัน  เพื่อเสริมเติมเต็มการฝกอบรมใหสมบรูณยิ่งขึ้น  โดยมีขั้นตอนการทดลองใน

สถานการณจริง ดังนี ้

                         2.1  เปดการฝกอบรม พรอมชีแ้จงรายละเอยีดของโครงการวิจัยเรือ่ง การพัฒนารูปแบบ

การจัดการเรียนรูความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สาํหรับครู

สังคมศกึษา 

                         2.2  กลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เพื่อวัดความรูความเขาใจของครูสังคม

ศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง กอนการฝกอบรม 

      2.3  วิทยากรบรรยายเพิ่มเติมในหัวขอตอไปนี ้

           1)  รูปแบบการจัดการเรียนรูความเปนพลเมอืงดขีองนักเรียนตามหลกัปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงสาํหรับครูสังคมศึกษา        
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           2)  แนวคดิเกี่ยวกับคุณลักษณะความเปนพลเมอืงดขีองนกัเรียนตามหลกัปรัชญา 

ของเศรษฐกจิพอเพียง  

                               3)  แนวทางการจัดการเรียนรูเพือ่พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกั

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

                               4)  การบูรณาการแนวคิดเกีย่วกับคุณลกัษณะความเปนพลเมืองดขีองนกัเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

                               5)  แนวทางการออกแบบกจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

2.4  แบงกลุมยอย และใหแตละกลุมฝกปฏิบัตกิิจกรรม  ตอไปนี้ 

                               1)  อภิปรายคณุลกัษณะความเปนพลเมอืงดขีองนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงและนาํเสนอในกลุมใหญ 

                               2)  วางแผนและออกแบบ การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพฒันาความเปนพลเมืองดี

ของนักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยเลอืกคุณลักษณะความเปนพลเมอืงดี 1 ลกัษณะ 

และเลอืกสาระ 1 สาระในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม     
2.5  ประชุมรวม  โดยใหแตละกลุมนาํเสนอการออกแบบกจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนา

ความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง และสมาชกิในกลุมอื่น ๆ 

รวมกนัอภิปราย และใหขอเสนอแนะ  

   2.6  กลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เพื่อวัดความรูความเขาใจของครูสังคม

ศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง หลังการฝกอบรม   

   2.7  กลุมตัวอยางแสดงความคิดเห็นในแบบสอบถามเกี่ยวกับความเหมาะสมของการ

เสนอเนื้อหาในแตละเร่ือง แตละตอน และแตละหนวยของชุดฝกอบรมทางไกล สําหรับครูสังคมศึกษา 

เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง   

                       2.8  ปดการฝกอบรม 

3.2  ขั้นการศึกษาผลการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง  

การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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  1)  ผูวิจัยพิจารณาจากคะแนนทดสอบกอนและหลังการฝกอบรมในขั้นทดลองใชชุดฝก 

อบรมทางไกลสาํหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในสถานการณจริง  

  2)  ผูวิจัยพิจารณาคะแนนจากการแสดงความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอความ

เหมาะสมของเนื้อหาสาระในชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

4.  การวิเคราะหขอมูล 

  4.1  ศึกษาความคดิเห็นของครูสงัคมศึกษาที่มีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

 การวิเคราะหความคิดเห็น โดยใชคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะหความ

คิดเห็นตามเกณฑ ดังนี้ 

 คาเฉลี่ย  4.51 – 5.00       ระดับความเหมาะสมมากที่สุด 

คาเฉลี่ย  3.51 – 4.50       ระดับความเหมาะสมมาก 

คาเฉลี่ย  2.51 – 3.50       ระดับความเหมาะสมปานกลาง 

คาเฉลี่ย  1.51 – 2.50       ระดับความเหมาะสมนอย 

คาเฉลี่ย  1.00 – 1.50 ระดับความเหมาะสมนอยที่สุด 

4.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการฝกอบรมของผูเขารับการอบรมทีใ่ชชุดฝกอบรม 

ทางไกล สาํหรับครูสังคมศึกษา เรือ่ง การจัดการเรียนรูเพือ่พัฒนาความเปนพลเมอืงดขีองนกัเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยการทดสอบคาที  (t-test แบบ dependent) 

4.3  ศึกษาความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอความเหมาะสมของเนื้อหาสาระในชุด

ฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

การวิเคราะหความคิดเห็น โดยใชคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะหความ

คิดเห็นตามเกณฑ ดังนี้   คาเฉลี่ย  4.51 – 5.00       ระดับความเหมาะสมมากที่สุด 

            คาเฉลี่ย  3.51 – 4.50       ระดับความเหมาะสมมาก 

            คาเฉลี่ย  2.51 – 3.50       ระดับความเหมาะสมปานกลาง 

            คาเฉลี่ย  1.51 – 2.50       ระดับความเหมาะสมนอย 

            คาเฉลี่ย  1.00 – 1.50 ระดับความเหมาะสมนอยที่สุด 
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คาเฉลี่ย  1.00 – 1.50 ระดับความเหมาะสมนอยที่สุด 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับรายละเอียดของสาระสําคญัของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คณุลักษณะความเปนพลเมอืงดีจากเอกสาร

ตาง ๆ หลักสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานพุทธศักราช 2551  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา

และวัฒนธรรม  และแนวทางการจัดการเรียนรูเพื่อพฒันาความเปนพลเมืองดี   

 

ทดสอบประสิทธิภาพชุดฝกอบรมทางไกลขั้นการทดลองใช

เบื้องตน  นําชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง 

การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ต าม หลักป รัช ญาข องเศ รษ ฐ กิจพอเพี ยง ไป ทด ส อบห า

ประสิทธิภาพ ในขั้นทดลองใชเบื้องตน คือ แบบเดี่ยว แบบกลุม 

และแบบสนาม ชุดฝกอบรมทางไกลฯ มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ 80/80 

3. การศึกษาผลการใชรูปแบบการจดัการเรียนรูเพือ่พัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง

สําหรับครูสังคมศึกษา ใน 2 ประเดน็ ตอไปนี ้

3.1 ขั้นทดลองใชในสถานการณจริง นํารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงและเอกสารประกอบการใชรูปแบบการจัดการเรียนรู คือ ชุด

ฝกอบรมทางไกลฯ ไปทดลองใชในสถานการณจริง  กับกลุมตัวอยาง

ในเขตพื้นที่การศึกษา ใน 4 จังหวัดโดยมีขั้นตอนการทดลองใน

สถานการณจริง ดังนี้ 

  1)  เปดการฝกอบรม พรอมชี้แจงรายละเอียดของโครงการ 

  2)  กลุมตัวอยางทําแบบทดสอบกอนการฝกอบรม  

  3)  วิทยากรบรรยายเนื้อหาเพิม่เตมิ  

  4)  แบงกลุมยอย และใหแตละกลุมฝกปฏบิตัิกิจกรรม ดังนี ้

       ก. อภิปรายคุณลักษณะความเปนพลเมืองดขีองนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและนําเสนอในกลุมใหญ 

       ข. วางแผนและออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพือ่พฒันา

ความเปนพลเมืองดขีองนักเรียนตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  

  5)  ประชมุรวม  โดยใหแตละกลุมนําเสนอการออกแบบกิจกรรม

การเรียนรูเพื่อพฒันาความเปนพลเมอืงดขีองนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และสมาชกิในกลุมอืน่ ๆ  รวมกนั

อภิปราย และใหขอเสนอแนะ  

  6)  กลุมตัวอยางทําแบบทดสอบหลังการฝกอบรม   

  7)  กลุมตัวอยางแสดงความคิดเห็นในแบบสอบถามเกี่ยวกับความ

เหมาะสมของการเสนอเนื้อหาในแตละเรื่อง แตละตอน และแตละ

หนวยของชุดฝกอบรมทางไกลฯ  

 8)  ปดการฝกอบรม 

2. การพัฒนารปูแบบการจัดการเรียนรูเพือ่พัฒนาความเปน

พลเมอืงดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง

สําหรับครสูังคมศึกษา  โดยมขีัน้ตอนดังนี ้

2.1 จัดทํารูปแบบการจัดการเรียนรูเพือ่พัฒนาความเปน

พลเมอืงดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

โดยมขีัน้ตอนการพฒันา ดังนี ้

    ขั้นตอนที่  1  ศึกษาขอมูลพืน้ฐาน 

    ขั้นตอนที่  2  ออกแบบและพฒันารูปแบบ   

    ขั้นตอนที ่3  การประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพฒันา

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  โดยผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 คน   
 

3.2 ศึกษาผลการใชรูปแบบการจัดการเรียนรู และชุดฝกอบรมทางไกล

สําหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดย

พิจารณาจาก 1) คะแนนทดสอบกอนและหลังการฝกอบรมใน

ขั้นทดลองใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง การ

จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในสถานการณจริง และ 2) คะแนนจาก

การแสดงความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอความเหมาะสมของ

เนื้อหาสาระในชุดฝกอบรมทางไกลฯ  

ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย  

1. การศึกษาคณุลกัษณะความเปนพลเมอืงดขีองนกัเรียนตาม

หลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง  โดยใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 

17 คน แสดงความคดิเหน็เกี่ยวกับคณุลักษณะความเปนพลเมอืง

ดตีามหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใชเทคนคิเดลฟาย 

โดยใชแบบสอบถาม 3 ฉบบั   

 

2.2 ผลิตเอกสารประกอบการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพือ่

พัฒนาความเปนพลเมอืงดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของ

เศรษฐกจิพอเพียงสําหรับครูสังคมศกึษา  เพื่อใหรปูแบบที่

พฒันานําไปสูการประยุกตใช  ผูวิจัยจึงไดจัดทําเอกสารหรือ

คูมือการใชรูปแบบดังกลาว โดยการจัดทําเปนชุดฝกอบรม

ทางไกล เรือ่ง การจัดการเรียนรูเพือ่พัฒนาความเปนพลเมอืงดี

ของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  ประกอบ 

ดวยประมวลสาระชดุฝกอบรมทางไกล จํานวน  5 หนวย  และ

แนวการศึกษา จํานวน 5 หนวย และสื่อปฏสิมัพนัธอีกสวนหนึ่ง 




